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Course Teaching in Secondary Vocational Schools
Rui Fang
Yili Vocational and Technical College, Yili, Xinjiang, 835000, China

Abstract
The paper mainly starts from the overview and advantages of Microlecture, describes the current situation of computer teaching in 
secondary vocational schools, identifies the problems existing in the process of computer teaching in secondary vocational schools, 
describes the application cases of Microlecture teaching mode, discusses the application process of Microlecture in computer course 
teaching, and analyzes it in detail from different angles, so as to provide reference for the research on the application of Microlecture in 
secondary vocational computer course teaching.
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微课在中职计算机课程教学中的应用研究
方锐

伊犁职业技术学院，中国·新疆 伊犁 835000

摘　要

论文主要从微课的概况及优势角度出发，阐述了中职学校计算机教学现状，明确中职院校计算机教学过程中所存在的问题，
同时叙述了微课教学模式的应用案例，对微课在计算机课程教学中的应用过程进行论述，并从不同角度进行详细地分析，从
而为微课在中职计算机课程教学中的应用研究提供参考。
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1 引言

随着中国教育体系的不断改革和完善，传统的教育模式

与方法已经难以满足当下社会的教育教学需求。对此，学校

要引起高度的重视，积极引入新的教学模式，充分发挥现代

化技术的优势。尤其是在中职院校计算机课程教学时，微课

等新型教学模式已经受到广泛的关注，所以要明确微课在中

职院校计算机课程教学中的作用，激发学生学习的积极性和

主动性，提升教师和学生的互动性，带动学生学习能力的提升。

因此，在开展实际教学过程中要基于中职院校计算机课程教

学现状和微课的优势，有效地融入实际课程教学当中，创新

教育教学方法，解决计算机教学中所存在的问题，从而为中

职教育质量提供保障。

2 微课的概况分析

微课主要以视频为载体，将对应的教学资源和知识点融

入其中，制作出 5~10min 的教学视频，并以此为基础实施对

应的视频播放活动。

微课具有自身的优势和特点。第一，微课教学时间精简

短小，能在短时间内帮助学生学习相应知识。同时，微课视

频能基于单一的知识点进行系统性的讲解，有效地展现教学

过程中所出现的难点和重点。第二，微课能明确教学的目标，

针对性比较强，同时能基于学生的兴趣来选择对应的教学知

识点。第三，微课能充分地营造教学情景，从而激发学生的

学习兴趣。

3 中职学校计算机课程教学现状

3.1 不断下降的生源质量和较大的技术差距

很多职业院校为提升学校的经济效益，逐年扩大招生的

数量，为获得更多的生源，不断降低招生的门槛，导致入学

的学生整体资质水平不断降低。同时，中国出台了相关的政策，
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为激励经济困难家庭和农村户口的家庭，提供了免费就学的

政策，因此进一步扩大了中职学校的招生数量。由于很多学

生因为家庭条件因素，导致对电脑等相关设施接触比较少，

对应的计算机基础比较薄弱，在实际学习过程中难度比较大。

同时，学生与学生之间由于基础差距不同，在实际教学过程中，

即使教师应用相同的教学方式和方法，在面对基础比较薄弱

的学生时，很难跟上正常的进度与学习节奏，而对于一些基

础比较好的学生往往比较简单，这就导致教学质量无法得到

有效提升。

3.2 教学模式比较单一，缺乏有效的课程实践

中职院校在开展计算机教学过程中，很多都延续了传统

的教学模式和教学方法，即开头实施理论知识的讲解，然后

向学生进行相关计算机操作的演示，最后由学生自己来开展

实际的操作。尽管该教学模式能帮助学生进行相关基础知识

的学习，但是容易导致师生之间缺少有效的互动，致使在实

际教学过程中容易出现不同的教学问题。例如，学生在课堂

学习过程中面对很多理论知识已然听懂，但实际操作却经常

出现问题，只是应付作业，没有将理论与实践进行有效地结合，

往往在学完以后难以真正地了解相关知识点和真正内涵 [1]。

3.3 教学目的不利于学生能动性的培养

中职院校在开展计算机课程教学过程中，该课程主要是

作为考证科目来对待。学校对学生考证的合格率比较重视，

所以很多教学在实际教学过程中往往对教学目认识不清，容

易将教学目标设立为考证合格率，以此为基础来开展教学。

因此，在实际课程教学中，往往是根据课程的大纲来进行授课，

对学生的能动性培养重视程度不高，偏离了原有中职教育的

教学目的。与此同时，在实际教学时，由于错误信息的传递，

导致学生将计算机课程作为考证的一种途径，认为只要学会

了相关的基础知识点，就能获得对应的证书，并没有依照正

确的方式来学习，缺少有效的实践，导致学生自身计算机解

决问题能力得不到有效提升。

4 微课教学模式的应用案例探究
4.1 微课教学模式的设计

第一，在中职院校开展计算机基础课程教学时，Excel

表格是主要的教学内容之一，学生要根据教学要求，全方位

掌握相关的内容知识。而作为 Excel 的教学重点和难点，相

关函数的教学要引起高度的重视。对此，要以 IF 函数作为教

学案例来设置微课的教学内容。

第二，设置教学目标，在开展微课教学时，要基于计算

机教学内容来创设对应的教学情景。因此，对应的教学目标

可以设置为“判断完成真假值”来实施，基于逻辑性来开展

真假值的计算，进而实现不同结果的返回 [2]。同时，可以以

此为案例来实施微课教学模式的实施。具体的案例设置为学

生获得的成绩，平均分在 80 分以上为优秀，平均分在 60 分

以下则为不合格，平均分在 80~60 分之间为良好，以此为基

础来进行问题情景的创设，从而激发学生的学习兴趣，帮助

和引导其有效地掌握 Excel 的逻辑函数应用方法。

第三，教学活动的设置要积极引入两种教学方法来开展

微课教学，分别为启发法和任务驱动法，以此为基础来有效

的讲解。按 IF 逻辑函数中参数不同，所具有的功能和特点区

别，进而有效提升计算机教学质量。

4.2 微课教程的制作与实施

第一，要对相关的课程软件和应用工具进行确定。对此，

在进行计算机微课课程制作过程中，可以引入对应的视频录

制软件和 PPT 软件，同时配备对应的耳麦和计算机设备。

第二，在实际的微课制作过程中，要根据教学的难点和

重点完成 PTT 课件的制作，从而有效地完善相关的教学材料

和课程内容，录制教学过程中所应用到的脚本语言，配合对

应的教学内容。同时，要对视频软件和 PPT 之间的配合度进

行有效地调整，确保在 PPT 课件界面打开的同时，对应的视

频录制软件能同步运行，并配合对应的耳机和话筒来进行有

效地调整和实施 [3]。

第三，要对相关视频进行录制和美化。一是要对眼教学

演示过程进行视频的录制，并开展对应的内容讲解，该过程

中要有效地优化视频内容，确保视频内容具备一定的生动性

和趣味性；二是美化视频，将对应的字幕和背景音乐添加进

去，通过编辑美化来确保微课内容与教学内容相符合，既能

帮助学生解决实际学习过程中所存在的问题，也能帮助其激

发学习的积极性和能动性。

4.3 积极检验计算机微课的实践效果

根据计算机课程教学的实际状况，通过视频录制软件将

Excel 表格中相关的函数模式教程进行有效的录制，积极发挥

微课自身所具有的优势和特点，通过 QQ 群、微信群等交流

软件来分享微课视频内容，同时共享相关的练习课题和学习

任务，引导学生积极下载和应用相关文件进行学习，让学生
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能通过微视频高效率地学习 Excel 表格的相关函数模式，并

积极地进行练习，从而达到最终的学习目的。与此同时，要

督促学生进行系统性的微课视频学习，并积极开展模块测试，

提高测试的难度，提升教学的效果，确保学生的实践能力得

到提升 [4]。

5 结语

综上所述，随着中国教育改革力度的不断加大，新型的

教学模式和教学技术得到有效的应用。对此，在中职学校计

算机教学过程中，要积极响应教育改革的方针，加强现代化

技术的应用，尤其是互联网技术和微课视频的应用，充分发

挥现代化技术的优势，进一步提升中职学校计算机课程教学

的质量和水平，激发学生的学习积极性和兴趣，并通过实践

结合理论的方式来提升学生的专业技能水平，从而为中职学

校计算机教学提供有效保障。
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