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1�引言

目前，中国高校共有 ����所，在校生达 ����万人，这

是中国发展的巨大潜力，也是民族复兴的重要力量。教育强

则国家强，人才兴则民族兴。中国共产党习近平总书记在中

国全国高校思想政治工作会议上发表重要讲话：“要坚持把

立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过

程，实现全程育人、全方位育人。”>��站在实现中华民族伟

大复兴的全局和战略高度，科学回答了高校培养什么样的人、

如何培养人以及为谁培养人这一根本问题，为做好新形势下

高校思想政治工作、发展高等教育事业指明了行动方向。

2�课程简介

大学英语课程，致力于培养学生扎实的语言基础和应用

能力，阅读和“听”“说”并重，程通过系统学习，要求学

生达到：

①树立“四个正确认识”，坚定“四个自信”，贯彻“两

个维护”，有责任有担当。

②具备良好的英语综合应用能力。

③具备良好的英语交流能力和批判性思维能力。

④具备良好的自主学习能力。

⑤切实提高综合文化素养，以适应我国经济发展和国际

交流的需要。
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大学英语课程思政教学探微—以“假如给我三天光明”课
堂为例
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摘�要

在高校的众多课程中，大学英语课程因其受众面广、授课内容特殊，思想政治教育工作显得尤其重要。论文以“假如给我三
天光明”课堂为例，从教学目标、教学设计、教学效果等方面全面剖析大学英语课堂思政教学。
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3�具体教学案例与对应知识点设计

以 ��H��D��H��I��LIH�生命的价值 �为例，课文节选自美国

著名的女作家、教育家、慈善家、社会活动家海伦凯勒的著

名文章 ��UHH��D�V�����HH（《假如给我三天光明》）。

3.1�教学目标

①复习虚拟语气。

②学习写作时如何恰当地使用形容词来增加语言表达的

生动性。

③学习口语中如何转述叙事性故事。

④提供给学生全新的视角去重新看待 GLVDELOLW��残疾 �。

⑤培养学生树立拼搏向上的社会主义价值观。

3.2�教学组织形式

������/HDG�LQ主题导入

通过提问“GLVDELOLW�”的定义引导学生思考“残疾真

的意味着能力的缺失吗？”然后观看前残奥会冠军 �LPHH�

0XOOLQV的演讲，导入课文主题。

������课文学习

通过收听一段 92�关于作者海伦凯勒的生平故事，介

绍美国历史、地理、人文等相关社会概况，之后训练学生口

语复述的能力。

结合课文共设计了三个思考题：

①如果你的生命只剩下三天，你打算用它来干什么？

②你如何看待现在大学生中出现的一种“(DW��GULQN�DQG�

EH�PHUU��IRU�WRPPRURZ�ZH�VKDOO�GLH（未来如何不知道，只管

今天吃喝与睡觉）”的现象？

③如何理解“,W� LV�KXPDQ�WR�DSSUHFLDWH�OLWWOH�WKDW�ZKLFK�ZH�

KDYH�DQG�WR�ORQJ�IRU�WKDW�ZKLFK�ZH�KDYH�QRW�（人们总是羡慕自

己没有的东西，却忽视自己拥有的东西）”？

通过三个问题的展开讨论，归结到社会主义核心价值观。

������'LVFXVVLRQ�话题讨论

用小组讨论的形式，引导学生探究三幅卡通画所要表达

的主题：

① 'RQ�W�JLYH�XS�KDOIZD��

② *RG�KHOSV�WKRVH�ZKR�KHOS�WKHPVHOYHV�

③ %H��RXU�RZQ�GHVLJQHU�

�������VVLJQPHQW课后作业

收听和观看两位身残志坚的演说家的故事，作为对课堂

内容的补充和延伸。

3.3�思政元素

①打破思维定式、转换视角看待同一问题，如GLVDELOLW�（残

疾），结果会截然不同，原来人们认为的残疾可能会成为自

身区别于正常人的一个独有的 DGYDQWDJH（优势）。

②社会主义核心价值观，如乐观、勇敢、拼搏、顽强、

梦想等。

③“常怀感恩之心、活在当下”的中华民族经典哲学思

想元素。

3.4�思政材料与实施过程描述

①观看前残奥会冠军 �LPHH�0XOOLQV的演讲，了解她如

何将自己没有双腿这个 GLVDELOLW�，这个所谓的“残疾”转变

成她源源不断的创造力的来源，成为她的一个区别于常人的

优势。由此可见，打破思维定式，即便是像残疾这样的状态，

也会给我们无限的想像空间和创造力，而且从广义上讲，每

个人都是“GLVDEOHG��LQ�RQH�ZD��RU�DQRWKHU�以着这样或那样的

方式‘残疾’着 �”。

②通过热播的两部献礼祖国生日的影片—《攀登者》

和《我和我的祖国》，激发学生心目中的梦想，学习中国的

勇士们身上的勇敢、坚毅，以及胸怀梦想并为之拼搏的中华

民族优良传统。英雄模范们用行动再次证明，伟大出于平凡，

平凡造就伟大。只要有坚定的理想信念、不懈的奋斗精神，

脚踏实地把每件平凡的事做好，一切平凡的人都可以获得不

平凡的人生 >��。

③课后作业为同学们推荐了两位同样身残志坚的演说

家，作为对课堂思政内容的延展和补充。

3.5�教学效果

①经过知识传授、文化介绍和语言技能培养，培养学生

的政治坚定、理想正确和责任担当。

②培养学生的爱国主义情怀、政治认同和对中华民族优

秀传统文化的热爱。

③加强学生的社会公德、职业道德、家庭美德、个人品德。

④鼓励独立思考，培养批判性思维能力和奋斗精神。

在这 �个宗旨的指导下使学生既能熟练理解语篇字面意

义，深入领悟内在含义，又能深度挖掘课程蕴含的思想政治

教育资源，准确把握作者的观点和立场；学会围绕课文内容
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完成思政育人功能，不仅提出问题、讨论问题，还能理解作

者在表达思想时所使用的思政元素词汇、语法和修辞手段；

学会积极思考、能够和学组成员开展协作学习并发表个人看

法，使得课程内容与思政元素同向同行，形成协同效应；同

时还能够深入学习中国优秀传统文化，广泛涉猎马克思主义

理论，学习社会主义核心价值观；能利用网络媒体，积极探

索中外文化差异，清楚自己应该成为什么样的社会主义事业

接班人。

4�结语

为了中国的发展和社会的进步，我们教育的首要任务应

该是育人，其次才是育才。思政教育更应该渗透在每一堂课中，

那么怎样在课堂中恰到好处地进行思政教育呢？这是值得我

们每一位教师思考的问题。笔者认为课堂上的思政教育不能

牵强附会，也不能生搬硬套，就我们的大学英语课堂而言，

教材所选内容多为人文社科类题材，结合这些素材恰如其分

地加入思政元素，就能起到润物细无声的良好教学效果。

本单元的教学设计就集中体现了以文章为根本，以主题

为线索，对比中西文化的异同，弘扬正能量，突出社会主义

核心价值观，使得主题的展开更加有立体感，论证更全面，

取得了非常好的思政教育效果。

无论时代如何变迁，我们人才培养的使命没有变，人文

与科学精神没有变，服务国家社会的责任与担当没有变 >��。

教育性是教学的本质问题，是教学过程的一条基本准则。在

具体教学中，学生不仅可以从知识中受到教育，而且可以从

教师的教学态度、工作作风和思想情感中潜移默化地受到思

想道德教育。

参考文献

>��� 习近平在全国高校思想政治工作会议上的讲话>=�������

>��� 习近平在国家勋章和国家荣誉称号颁奖仪式上的讲话>=�������

>��� 郝平在北京大学毕业典礼上讲话>=�������

和培养，学生会逐步掌握科学合理的学习方法，拥有一套适合

自己的学习方案，进一步提升英语水平 >��。

6�创新教学评价体系，促进学生全面发展

在教学评价方面，教师也需要进行恰当的创新，引导学

生参与其中，增加评价的主体，创新评价的方式。学生也能

充当评价者，评价教师的教学效果，自己的学习情况和同学

的学习情况。在这一过程中，教师和学生也可加强沟通交流，

了解彼此真实的想法，进行评价的反馈。评价结束后，教师

和学生都开展自我总结，充分认识评价中的优缺点。教师在

这一过程中对学生进行引导，帮助学生正确认识到自己在英

语学习中的优点，树立一定的自信心，在教师的帮助下解决

问题，才能不断的提升自己。而教师也能通过更加全面的教

学评价，了解自己的教学效果，调整教学方案，明确主要的

创新方向和内容，尊重学生在其中的主体地位，促进学生的

全面发展。

7�结语

综上所述，在新时期农村小学实现英语教学的创新，可

以从教学环境、教学内容、教学模式、教学评价 �个方面入手，

借助不同的方法进行创新，摒弃传统的教学理念和模式，营

造崭新的环境，激发学生对英语的学习欲望，使学生正确看

待英语的学习，掌握科学合理的方法。学生要参与到评价过

程中，表达自己的真实想法，积极寻求教师帮助，不断的提

升自我。在这些方法的相互支持下，能够促进农村小学英语

教学质量的提升，落实素质教育，解决农村教育的一系列问题。
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