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1�引言

为适应当今高科技社会的需求，必须提高全民族的科学

素质，要提高民族科学素质，必须从娃娃抓起，让孩子从小

在科学的环境当中成长。幼儿园通过开展各种科学小实验活

动这一渠道，使幼儿从小就接触并学到一些科学小知识，可

以进一步激发幼儿的好奇心、求知欲。鼓励幼儿从小就不断

积极探索，有利于培养幼儿从小学科学爱科学的科学意识。

科学小实验可以说是幼儿探索科学奥秘的有效途径，它

既能培养幼儿动手动脑的能力，又能弥补自然条件下观察的

局限性，还能培养幼儿对自然科学现象的兴趣。使幼儿在看、

听、动、玩、想的过程中愉快地完成学习任务。实践证明，

这一学习方法深受幼儿的喜爱，而且教育效果良好。

2�根据实际积极开展科学小实验

幼儿园开展科学小实验，只需教师在幼儿园现有的条件

基础上，选择好实验内容，为幼儿准备一些简单的操作材料。

指导幼儿在用手操作、用眼观察、用脑思考的过程中了解客

观事物和自然现象的存在，及其发展变化的原因。让幼儿从

小养成重视实践、勇于探索的精神和实事求是的科学态度。

使幼儿的观察力、注意力、思维力、创造力及语言表达能力

得到发展和提高。

2.1�选择科学小实验的内容

科学小实验的内容繁多，凡是幼儿在活动中接触到的，

通过实验能理解的客观事物和现象均可作为实验内容。例如，

《物体的沉与浮》《小汽车滑坡》《会变化的水》《有趣的磁铁》

等。因此，选择科学小实验的内容，教师应结合幼儿的年龄

特点和已有的经验，选取有代表性和突出表象特征的内容，

以满足幼儿的好奇心，激发幼儿的求知欲。

2.2�提供实验的场地和器材

幼儿园科学小实验活动的组织形式主要有集体教学实

验、分小组实验、幼儿独自操作实验等。不同的组织形式需

要不同的场地和器材，如果实验课是在室内进行，所需器材

应该根据实验内容和实验过程是由教师演示还是幼儿自己动
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手操作来配备。但为幼儿配备的材料一般比较简单，可以是

教师准备，也可以是发动幼儿收集有关的废旧用品。例如，

中班的《水的变化》，每个幼儿可以用一个废旧饮料瓶玩水，

熟悉水无色、无味、透明、会流动等特点，每人一个旧果冻盒，

用它冻冰花，了解水遇冷会结冰的特征。充分进行废物再利用，

尽可能地使每个幼儿都有可操作的材料，同时又为幼儿园节

约了资金 >��。

2.3�教师要做好充分的准备，熟悉实验程序和环节

开展科学小实验活动，教师除了为幼儿提供物质材料外，

还要为幼儿创设良好的精神环境，为开展实验做好准备。教

师要熟悉实验程序，做好实验准备。对于实验每一个环节都

要了如指掌，以便于指导幼儿。其次，在实验过程中，教师

应作为指导者，必要时给予一定的帮助。并用多种手段，充

分调动幼儿参加试验的积极性，鼓励幼儿全身心投入到实验

活动中，教师要设计好实验过程中有质量的问题，用问题引

导幼儿观察思考，从而去发现问题，解决问题，获取知识 >��。

3�利用科学小实验促进幼儿全面发展

为了参与小实验，幼儿在教师的指导下，需要幼儿调动

多种感官密切配合，通力协作才能圆满完成实验任务，达到

预期目的。因此，利用科学小实验活动在培养幼儿动手、动脑、

动口的能力，同时还培养幼儿从小爱科学，学科学的科学意

识和创造才能，有利于幼儿身心全面和谐的发展 >��。

3.1�勤于动手，培养幼儿的操作能力

当今这个高科技时代的社会需要的是既懂得专业理论，

又善于独立操作实践的综合性科技人才，在科学小实验活动

中突出幼儿的操作技能不但符合幼儿好动的特点，而且有利

于培养幼儿的动手操作能力，开发幼儿的右脑。例如，大班

的科学活动《沉与浮》，幼儿分别将积木、积塑、竹片、铁钉、

石块、皮球等物品任意放到水盆里，观察什么物品浮在水上

面，什么物品沉到水底。使幼儿在动手操作的过程中，直接

探求物体沉浮的自然现象。又如，大班科学活动《有趣的磁

铁》，教师为幼儿每人配备一套操作材料：条形磁铁、8型

磁铁，铁钉、曲别针、硬币、塑料玩具、木块、纽扣、纸片、

薄布头儿等，让幼儿自由操作，探索有关磁铁的各种有趣现

象，进一步激发了孩子们的好奇心和求知欲。教师适时介入，

逐步启发引导幼儿分步有序动手操作实验，发现并揭示磁铁

的“同性相吸，异性相斥”的特性，建立有关磁性原理的粗

浅概念。幼儿从实际动手操作中获取的经验将终生难忘 >��。

3.2�善于动脑，培养幼儿爱思考的习惯

幼儿因生活经验缺乏又以形象思维为主，认识事物只看

表面，认知肤浅。这就需要教师加以引导，让幼儿通过观察

看本质，寻找事物发展变化的规律，促进幼儿抽象逻辑思维

的发展，例如，大班科学活动《沉于浮》在幼儿动手操作的

基础上，教师引导幼儿思考：为什么有的物品能浮在水上面，

而有的物品却沉到水下面去了呢？从中找出水有浮力，能使

比自己轻的东西浮在水面上，但一些比较重大的物品因其重

量大于水的浮力，所以沉到水底去了，找出沉浮的规律，培

养幼儿遇事要多想为什么，多问为什么，从而养成爱动脑勤

思考的好习惯 >��。

3.3�积极交流，培养幼儿的语言表达能力

幼儿通过参加科学小实验活动，在动手动脑的基础上，

找出事物的存在和发展规律，要通过语言的交流将实验过程

遇到的问题、解决问题的办法以及实验结果用语言表达出来，

并从中学到一些科学实验术语，使幼儿在增长知识的同时又

丰富了词汇，提高了语言表达能力。例如，大班科学活动《有

趣的磁铁》，幼儿自由操作过程中会发现很多有趣的现象，

让他们自由展开讨论，你会发现他们此时的语言表达能力会

发挥得很好。同时又培养幼儿学科学爱科学的兴趣。例如，

大班科学实验活动《小汽车滑坡》实验，孩子们让小汽车在

同一坡度上不同材料的路面上滑下，又在不同坡度相同材料

的路面上滑下，他们发现了许多不同的现象，产生了许多疑问，

于是就想寻找答案，在解答问题时，小汽车在滑坡时，与路

面材料和坡度的关系，小汽车与路面的摩擦力的关系，在这

个过程中幼儿对坡度、粗糙、光滑、摩擦力等概念无形中开

始形成，不但丰富了幼儿的词汇又激起幼儿探索大自然的积

极性和主动性 >��。

4�结语

在科学小实验活动中幼儿乐于参与，积极发现，认真观

察，勤于思考，大胆发言，充分锻炼了孩子们的动手能力、

观察力、思维能力、想象力和语言表达能力。总之，在幼儿

园大力开展好科学实验活动，可以促进幼儿全面健康发展。
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