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近年来，高校实验室安全事故时有发生，国际上著名学

府都曾发生过严重的实验室安全事故，造成较大的人身伤害

和财产损失，暴露出高校实验室管理存在着安全责任不落实、

管理制度不健全、危险物品管理不到位、实验人员操作不规

范等问题。

实验室安全无小事，实验室安全是学校安全的重要组成

部分，在 2019年的《国家职业教育改革实施方案》中明确规

定“职业院校实践性教学课时原则上占总课时的一半以上”[1]。

结合近几年的高职院校扩招，表明在今后的高职教育中实践

课时将得到很大的提高，学生在实验实训中的学习时间变长，

对实验实训的安全设施标准和管理水平要求增高，高职院校

的实验室安全管理压力也会越来越大，因此高职院校亟需提

升实验室的安全管理水平。

但是由于安全教育对象多样，而安全教育形式却比较单

一、内容固化、安全教育渠道少等客观问题的存在，教育效

果往往不好。

关系到实验室安全的因素很多，安全教育是否做的充分，

实验室操作人员安全素质如何，应急处置能力是否足够，软

件和硬件的安全隐患是否存在，实验室的安全管理能力是否

足够，等等。

安全教育手段落后

在给学生进行实验室安全教育的过程中采取的手段比较

单一，比如采用考试的方式，主题班会讲一些实验室安全的

知识，实验开始之前教师对学生进行的课前培训等形式，这

些手段都有一个共同点，就是学生被动接受教育，对于现在

这些有想法、有创造力的学生来说没有吸引力，也无法调动

他们学习的积极性，教育的效果就相对较差。

安全教育考核评价弱

确保实验室安全教育的效果需要通过考核评价来监督，

考核评价也是发现问题、提升安全教育效果的手段，但是高

校的管理者通常不重视。完成教学任务和课时，就认为已经

完成了安全教育，对考试内容和培训材料没有专门人员进行
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评价考核。考试过程走形式，没有对考试内容和形式进行改

进和提升。

安全教育培训管理较随意

培训形式包括安全讲座、安全事故紧急疏散演练、实验

设备安全操作、实验室安全准入考试等等 [2]。安全讲座由于

组织参与形式简单，是一种常用的培训方式，但是由于管理

松散，学生自身重视程度低，培训人数较多等原因，存在学

生玩手机、瞌睡、做一些与讲座无关的事情等情况。一些学

校采用实验室安全准入考试制度，学生必须通过安全考试才

能进入实验室学习，但是考试形式和过程管理不够严谨，一

般不组织严格的监考程序，允许学生带回寝室作答之后上交，

由于缺乏监管和约束，出现他人代写答案，抄袭他人等情况，

考试效果大打折扣。再加上考卷内容更新不及时，大部分是

选择题等，学生很容易作答，实际指导意义不高。

由于高校编制紧张，很多高校采用教师或者行政教师兼

职实验室管理人员，教师既要做好教学、当好班主任、做好

行政工作，还要兼职管理实验室，由于教师精力有限，对实

验室的安全管理心有余而力不足。就算有专职的实验室管理

员，由于实验室管理员较少，大部分的精力是要做机器维护

维修保养，以及兼职当班主任，还要兼职教学，对实验室的

安全普遍存在应付现象，离高水平、高质量安全管理实验室

还有很大差距。

高校每年对全校学生有消防安全演练，但是针对实验室

出现安全事故的演练非常缺乏。就算部分高校安排了实验室

安全应急演练，但参与的学生人数非常有限，覆盖率非常低，

大部分师生并未参与演练，造成事故发生时，当事人缺乏自

救能力。往往以安全工作会议，通知公告等方式开展安全教育，

效果非常有限。未经过安全应急演练，师生很难准确有效应

对突发安全事故，给实验室带来潜在的风险。

首先，完善安全教育课程体系，调整和完善课程考核方

式、课程内容、授课方式等 [3]。将实验室安全教育课程设置

为一门独立的必修课程，增强师生对实验室安全的重视程度。

同时，要开设不同类别的实验室安全教育课程，如机械类操

作安全教育，化学类实验安全教育等，使得教学内容具有针

对性。

其次，丰富安全教育的培训手段，可以开展针对性的讲

座，参加研修班，参与应急演练，利用国家虚拟仿真实验平

台等方式，全方位提高培训参与率、针对性和培训效率。

再次，构建专业的实验室安全管理规范。为切实提高安

全教育的质量，需要制定实验室安全管理培训规范以及相应

制度。对培训内容和材料进行检查评分，对培训过程进行监督，

对培训结果进行了解和考核和。

最后，充分利用信息化技术手段加强实验室安全管理的

效率和水平，搭建实验室安全信息化管理平台，实时掌握实

验室人员信息、设备信息、检查信息等。

可以采用人才引进，聘请专业的实验安全培训人员，定

期让实验安全人员进行培训与学习。

构建专业的实验室安全教师队伍，是确保实验室安全教

育不断提高的保障。进行全员、全程、全面的全流程培训。

在每年开学期间，对新生和新教师进行安全知识教育和培训，

并组织考试，考试不通过的学生不能进行相关实训，新教师

不能取得教师资格证。

对一些重点实验室进行安全准入培训和考试，获得资格

的才能够进入实验室。

对所有专任教师进行必要的安全教育和规范操作培训，

确保安全教育无漏洞。对即将毕业的学生进行岗前安全教育。

众多实验室事故发生的主要原因是人的操作不规范、不

安全行为造成的，建立实验实训的安全操作标准，特别是一

些高危险性的实验操作标准的建设，对安全实验实训有很重

大的意义。基于对吉尔布雷斯的动作分析研究实验操作的标

准设计，分析总结每个实验的规范动作和标准，从而规范学

生实验实训的操作动作，预防和减少实验实训人员出现安全

事故的几率 [4]。同时，要强化实验室安全应急演练的频率和

覆盖面，定期对学院内实验实训室进行应急演练抽查考核，

检验和评价实验室发生安全事故时的应急救援预案以及师生

的应急能力和有效性。

实验室安全管理水平的提高牵涉到方方面面的因素，是

一项系统化工程，也是一个动态的专业化的过程，并不是一

朝一夕就能显著提升的，这需要高职院校在思想上重视，制

度上保障，行动上规范，机制上健全，多管齐下，才能确保

实验室的安全，并能不断提升实验室安全管理水平。
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