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语文在小学阶段的学习占着很重要的地位。而在语文

学习过程中，阅读则是最关键的部分之一。阅读能力的培养

不仅是语文学习的一个重点方面，同时也是小学语文核心素

养的一个重要组成之一。培养学生的阅读能力一方面可以培

养学生的认知能力和语言表达能力，另外一方面还可以锻炼

学生的情感、态度、价值观等方面。尤其是对于小学阶段的

学生来说，认知、情感等各个方面都还在起步阶段，在阅读

过程，可以培养学生热爱劳动、热爱祖国、有理想等优秀的

精神品质。

小学阶段的学生在阅读过程中容易注意力不集中，常

常导致阅读效率低下。而小学生对于一些带有图片的文章会

比较感兴趣，对于有着大量文字的文章就提不起阅读兴趣。

所以在阅读的教学过程中，语文老师可以使用多媒体设备，

给学生播放学生感兴趣的图片、动画、视频等，将枯燥无味

的文字形象化、具体化，来帮助学生学习理解文章，同时还

可以提高学生的阅读兴趣，从而帮助学生养成良好的阅读

习惯。

例如，在小学语文部编版教材《太空趣事多》的教学

过程中，文章写到了宇航员在太空行走、喝水、洗澡等情况。

在学生阅读这篇文章之后，语文老师可以为了引发学生的思

考运用多媒体给学生拓展出在太空中更多的行为活动，如宇

航员在太空中如何吃饭、如何睡觉；宇航员可以在太空中打

Abstract

Keywords

点亮阅读之灯，开启智慧之门——探析小学语文教学中学
生阅读能力的培养策略
李珊珊

滨城区授田英才学园，中国·山东滨州

摘 要

在如今新课改的背景下，语文学科变得越来越重要，语文老师需要对语文阅读教学进行改革，注重学生阅读习惯的培养，
从而帮助学生有效提高语文阅读水平。所以在语文的教学过程中，小学语文老师应该对阅读教学引起足够的重视，并且采
取一些行之有效的措施来有效地帮助学生让阅读成为良好的习惯，从而提高学生的阅读能力。所以，论文就小学语文教学
中学生能力的培养策略进行深入的分析和研究，并且提出一些相应的意见和看法。

关键词

小学语文；学生阅读能力；培养策略

【作者简介】李珊珊（1990-），女，中国山东滨州人，本

科，小学二级教师，从事小学语文教学研究。



104

教学方法创新与实践·第 04 卷·第 17 期·2021 年 9 月

球吗？宇航员是如何去到太空中的……放视频的时候要适

时、适当，要注意引发学生的想象力和创造力，这样一来学

生不仅可以在拓展的内容中学习到更多的知识，而且还能让

学生积极主动地去探索研究自己感兴趣的东西，激起学生阅

读的热情。

良好的阅读习惯

能够被编入小学语文课本中的文章都是值得学生反复

阅读的好文章，这些文章都是经过许多知识渊博的专家精挑

细选出来的，每一篇都有其阅读的价值，不仅能够培养学生

的阅读能力，而且还可以对学生的个性、感情、思想等方面

有着重要的引导激励作用。所以语文老师要耐心引导学生来

仔细地阅读语文课本中的文章，有目的有计划地组织学生去

阅读，努力做到将课本文章中的精华全部吸收，提高学生的

思想意识。

例如，语文老师在小学部编版教材《雷锋叔叔，你在

哪里？》的阅读教学过程中，一定要让学生反复阅读，体会

文章所表达的思想感情。先让学生大致阅读一遍，初步了解

这篇文章讲述了一件什么事情；第二步，让学生仔细阅读，

体会作者对雷锋的敬佩之情，以及文章中雷锋无私奉献、善

良、勇敢的形象；最后让学生对于一些精彩的段落、句子

就行赏析，从字里行间更加准确地体会作者所表达的思想

感情 [1]。

学生的理解能力和阅读能力各不相同，并且还存在着

很大的差距。所以语文老师在对学生进行阅读教学指导的时

候，要“因人而异”，对学生进行分层次的阅读教学指导。

这种分层次的阅读指导不仅可以让每个学生都能提高阅读

能力，还能够激发出学生的阅读兴趣。语文老师在对学生进

行分层次的阅读指导的过程中，首先就是要按照学生的阅读

能力，将学生进行划分：第一层次的学生，认识的字达到了

教学要求，并且能够读懂一些简单的文章，以具备初步的阅

读能力；第二层次的学生，课外阅读量比一般学生要多，并

且对课外阅读有着极大的兴趣，有着良好的阅读习惯，知识

量积累丰富，能够阅读一些难度高的文章；第三层次的学生，

基础比较差，文章中有很多的字不认识，存在着一定的阅读

障碍。

例如，小学语文部编版教材《司马光》来进行分层次

阅读指导，对于第一层次的学生，老师在教学过程中可以让

其进行粗读，能够了解文章内容，并且把握文章表达的思想

感情；对于第二层次的学生，老师应该不只局限于读懂就可

以了，应该让其进行精读，对于文章中的一些句子引导学生

进行仔细分析；而对于第三层次的学生，老师可以通过多媒

体教学给学生播放相关的视频，激发其阅读兴趣 [2]。

在语文学习过程中，阅读和写作则是最关键的两个部

分，二者之间关系密切，所以在语文的学习过程中，如果能

够通过阅读和写作之间的联系来将二者进行整合，可以在很

大程度上帮助学生提高阅读和写作能力，从而提高学生的语

文水平。由于小学生还处于学习的起步阶段，所以对于许多

小学生来说写作和阅读是语文学习中是比较困难。对于写作

和阅读能力的提升，往往不能短时间就能实现的，它需要积

累大量的素材。而在阅读过程中对文章进行模仿借鉴，就可

以快速提高写作水平。这就要求学生在阅读过程中思考为什

么作者要这么写，对文章的一些结构和表达方式，写作手法

进行分析，然后对这篇文章进行模仿，仿写一篇文章，从而

达到对文章里知识和对写作技巧的快速运用，从而提高写作

水平。而语文老师在上课的时候，可以安排学生快速阅读文

章，提取文章中的素材，寻找文章中所用的写作手法和思路，

并且让学生写作的时候借鉴一下，来进行仿写。仿写并不是

抄袭，也不是照葫芦画瓢，而是一种根据阅读的文章进行模

仿借鉴，并且可以在模仿的基础上进行创新，不仅可以帮助

学生提高写作水平，而且还可以锻炼学生的思维能力，提高

创新能力 [3]。

综上所述，阅读在小学语文教学过程至关重要，而学

生阅读能力的培养也是小学语文教学过程中不可或缺的一

部分。而为了培养学生的阅读能力，小学语文老师可以通过

多媒体教学，利用好教材中的课文，分层阅读指导，将阅读

和写作进行整合等措施来实现。
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