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近代中国思想文化的变化较大，最早可以追溯到 1840

年鸦片战争时期，从鸦片战争爆发后，西方列强进入中国，

并在中国国土范围内掀起了瓜分中国的狂潮，对中华人民的

生活产生了巨大的影响。在国家危亡的关键时刻，中国先进

的知识分子开始出现认识觉醒的情况，将思想文化的自觉发

展作为关键环节，知识分子群体开始探索摆脱民族危机、拯

救国家危亡，促进民族进步和发展的道路，对近代中国思想

文化的变迁和转型发展也产生了相应的影响，在一定程度上

推动了现当代社会思想文化的创新和社会体系的构建。

“文化自觉”是知识阶层对本民族文化的自觉认识和

创造性发展，“文化自觉”是一个民族从世界历史的宏观视

角对自身文化发展的理性思考和创造性发展探索，是对民族

精神的自觉性反思和自觉性提升。“文化自觉”的思想最初

从 20世纪 90年代出现，直观反映出在经济全球化背景下中

国知识分子对中国社会发展和民族文化发展的自觉认识，从

“文化自觉”的视角对中国近代文化思想的变迁和转型发展

情况，能看出“文化自觉”涉及到的内容较为广泛，反映出

文化的民族性和时代性，具有高度互动统一、相互独立的特

点，也能揭示出文化发展过程中对民族性的追求和对中国化

的探索以及时代所赋予的科学、民主、大众化精神内涵，因

此要从世界文化的建设发展角度重新审视中国近代社会思
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想文化的变迁和转型，对中国思想文化在新时代的发展产生

深刻的理解 [1]。

变迁和转型

解析近代中国思想文化的变化情况，要注意结合典型

事件进行分析，从多角度对思想文化的转型发展形成深刻的

认识。下面就结合典型事件，从“文化自觉”的视角对近代

中国思想文化的发展和变迁进行系统的分析和探索。

在近代思想文化的发展和变化中，从太平天国运动开

始，西方基督教思想传入到中国，对儒家思想造成了一定的

冲击，也在实际探索中国化发展的过程中，与儒家的大同思

想形成了融合发展的关系，构建了新的组织体系。在太平天

国运动中，以洪秀全为代表的参与者受到基督教宣传册子

《劝世良言》的影响，其在基督教教义中融入儒家的大同思

想，创造了新的宗教，自称自己是上帝的儿子，并且为了革

命宣传需求，还在此基础上编写了《原道救世歌》《原道醒

世歌》，希望能以此为基础打造太平理想社会。太平天国运

动的后期，还受到洪仁玕的影响制定了带有资本主义色彩的

《资政新篇》，但是受到当时中国社会条件的影响，无法得

到实施。

从太平天国运动中思想文化的变迁和发展角度看，在

儒家思想和基督教教义融合的背后是中国先进知识分子探

索改变中国传统落后发展局面的殷切希望，也是中国近代较

为完整地开始自觉学习西方社会的思想文化建设方案，但是

太平天国运动的失败，深刻揭示出在长期君主专制的影响下

农民无法超越处于支配地位的主流思想文化，因此农民无法

成为近代中国思想“文化自觉”发展的真正代表 [2]。

洋务运动的推进也反映出近代中国思想文化的变化，

能彰显出一定的“文化自觉”意识。洋务运动的指导思想是

中体西用，并且主要代表人物提出了对近代西方科学文化的

学习，希望能发挥西学护体的作用，促进中国社会的发展 [3]。

从洋务运动思想的变化能看出，中体西用的思想与儒家经世

致用思想存在一定的联系，在“文化自觉”视角下中体西用

实际上表现出对经世致用思想的发展和延伸，洋务运动认为

在不影响中体的情况下吸收和借鉴西学，能对中国近代社会

的发展产生影响。然而，由于中体西用单纯地引入西方技术

设备，没有实现思想文化的转变和创新，因此导致“文化自觉”

发展受到严重的阻碍，中国思想文化的变迁效果也不够理想。

戊戌变法运动的发展和推进也反映出近代中国思想文

化的变迁。在戊戌变法运动中，主要代表人物受到洋务运动

的影响，他们坚持天赋人权的思想，强烈反对君主专制，并

且希望能借鉴西方君主立宪制度，认为君主立宪制度与中国

的基本国情相适应，并且君主立宪能推动中西方文化的调和

发展，从而发挥西方思想催化剂的作用，实现对近代中国思

想文化的全面创新。

从“文化自觉”的视角看，戊戌变法运动中思想文化

的变化较为深刻，其将救亡图存作为思想运动的根本宗旨，

代表近代中国社会的发展前景和主要的趋势，但是其目的存

在明显的局限性，希望改良君主立宪建立能符合资产阶级利

益的民主政权，在当时封建社会背景下无法得到有效的实

施，思想文化的变化也难以得到社会的认同，最终面临失败

的结局 [4]。

从封建统治到民主共和的思想文化转变以辛亥革命为

代表，以孙中山为代表的革命阶级面对中西思想文化提出了

发扬中国文化、吸收世界文化，促进中国文化发展的理念，

并且孙中山提出了三民主义思想，使近代中国思想文化开始

向民主共和转变。

从“文化自觉”的视角进行分析，辛亥革命中思想文

化将三民主义作为核心，从维护民族利益的角度推动辛亥革

命的开展，构建了资产阶级共和国，实现了民族意识的觉醒

和思想的解放，也让民主共和的发展理念深入人心，虽然最

终革命成果被袁世凯窃取，但是辛亥革命中民主共和思想的

出现反映出近代中国思想文化的变迁和文化意识的全新发

展，为中国思想文化体系的构建奠定了基础 [5]。

新民主主义革命背景下，近代中国思想文化出现了根

本性的转型，开始探索优秀传统文化与马克思主义思想的深

度融合和系统创新。在新民主主义革命时期，中国共产党领

导人在长期革命实践中以马克思主义思想作为思想指引，探

索马克思主义理论与中国基本国情、中国优秀传统文化的融

合，形成了中国化的马克思主义理论体系。

从“文化自觉”的视角能看出，中国共产党领导下，

在新民主主义革命斗争中形成了革命文化体系，实现了优秀

传统文化与马克思主义思想文化的有机融合，在一定程度上

表现出革命文化受到传统文化与马克思主义文化融合的影

响，进入到自我创建和自我发展的新阶段和新时期，反映出

近代中国思想文化的自觉发展和民族精神的自觉重塑，是马

克思主义中国化思想理论在长时间发展过程中不断深入、不

断丰富的过程，能直观地展现近代中国思想的变迁和转型发

展，也能为现代社会中国思想文化体系的重新构建提供相应

的支持和参考，促进文化体系建设的全面系统创新，帮助中

国思想“文化自觉”探寻最终归宿，引领中国特色社会主义
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体系的构建取得显著的发展成果 [6]。

综上所述，从“文化自觉”视野对近代中国思想文化

的变迁和转型进行探究，能对“文化自觉”视野下中国近代

思想文化的基本发展情况形成深刻的认识，从近代思想文化

的变迁和转型反思当代社会文化体系的构建，为中国现代社

会思想文化的创新发展和民族特色文化体系的构建作出积

极的引导。鉴于此，要注意结合“文化自觉”重点针对中国

思想文化的变迁进行分析，探索近代中国思想文化的转型发

展道路，有效助力新时代背景下中国思想文化体系的构建和

服务模式的全面优化。
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程运用体验式教学法，不仅能够激发学生学习主观能动性，

也能培养学生良好的创新意识与创业精神，对完善其综合素

养有着促进作用。因此，职业院校教育教师应及时转变自身

教学理念，优化课程体系，开展相应的体验式教学法，强化

学生学习体验感与创新创业能力，搭建相应的课程平台，增

强师生之间的互动交流，提升教师教育水平的同时，最大化

发挥课程思政的价值与作用，达到学生综合能力持续提升的

目标，为学生今后全面发展奠定良好基础。
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