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习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上提出“四

为服务”的重要论断，即坚持为巩固和发展中国特色社会

主义制度服务、坚持为中国共产党治国理政服务、坚持教

育为人民服务、坚持为改革开放和社会主义现代化建设服

务，这是教育的“四为服务”。《中华人民共和国教育法》

第五条为“必须为社会主义现代化建设服务、为人民服务，

必须与生产劳动和社会实践相结合，培养德、智、体、美

等方面全面发展的社会主义建设者和接班人”，这里“为

社会主义现代化建设服务”“为人民服务”都与“四为服

务”不谋而合。在《关于深入学习宣传贯彻党的教育方针

的通知》中亦写到“要以党的教育方针高质量贯彻提升‘四

为’服务能力”。“四为服务”是贯彻党的教育方针的要求，

如何在“四为服务”教育方针的引领下科学提升大学生自

我认知就显得尤为重要 [1]。

自我的认知来源于自我，却又高于自我，人的全面协

调发展依赖于个体的高度自觉，如果人缺乏对于自身发展

的认识，那必定不进则退，“四为服务”的教育方针能在

一定程度上引导大学生更好的走上自我发展之路。与此同

时，大学生自我认知得到了提升更会自觉执行“四为服务”，

坚持党的领导，意识到自己是社会主义的建设者和接班人，

要为社会主义现代化建设事业添砖加瓦。这两者是相辅相

成的，“四为服务”为大学生们提供了理论基础，指明了方向，

是当代大学生提升自我的指南针，同样大学生们自我优秀

后的发展会更好地推进“四为服务”的前行，因此提升大

学生的自我认知可以说为推动“四为服务”创新了实践途径。

大学生是未来的中流砥柱，因此需要增加大学生的主体性，

自我认知是发挥学生主观能动性的基础，让大学生们从心

理自发去维护，从而带动行动，使得心理上坚守、行动上

跟随，有利于更好推动“四为服务”的落实。

“坚持为巩固和发展中国特色社会主义制度服务”要

求“通过教育发展引导人们增强制度自信，树立为中国特
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色社会主义共同理想而奋斗的信念和信心，最终使广大受

教育者都自觉成为中国特色社会主义制度的拥护者和捍卫

者”。习近平总书记在全国教育大会上提出“六个下功夫”，

其中一点是要“在坚定理想信念上下功夫，教育引导学生树

立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，增强学

生的中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文

化自信”。并且就教育改革发展提出一系列的新理念、新思

想、新观点，其中最重要的一点就是坚持社会主义办学方向，

这就表明我们的高校是中国特色社会主义下的高校，无论何

时都会秉承高校的社会主义性质，所以广大教师应做学生的

引路人，引导学生增强“四个自信”中的“制度自信”。如

何让大学生自觉成为中国特色社会主义制度的拥护者和捍

卫者，不仅要增强制度自信，让他们认识到中国特色社会主

义制度是在长期实践探索中形成的科学制度体系，是坚定四

个“自信”的基本依据，更要从自身入手，提升他们的自我

认知，自主全面发展，朝着有理想、有文化、有道德、有纪

律的“四有”新人发展，这样才会自觉拥护中国特色社会主

义制度，最终树立为中国特色社会主义共同理想而奋斗的信

念和信心，成为制度的拥护者和捍卫者 [2]。

“坚持为中国共产党治国理政服务”则要求“通过教

育改革发展，举旗帜、聚民心、育新人、兴文化、展形象”。

坚持党的领导是办好教育的根本保证，遵守党的领导是每一

个人应该履行的义务，所以理应听从党的号令，培育能为党

治国理政的新人。大学生是一个特殊群体，他们是新时代青

年，更是未来创造的新人，所以在加强大学生关于党性方面

教育的同时加强自我认知方面的教育，要让他们对自身有清

晰的定位，意识到自己是时代的青年，祖国的未来，从而紧

跟党的步伐，真心、自觉去拥护党，为中国共产党的治国理

政贡献自己的一份力。

“坚持教育为人民服务”要“落实到实现好、维护好、

发展好最广大人民群众的根本利益上，在更高水平上不断满

足人民群众对更好教育的需要”。习近平出席全国教育大会

中提到“坚持以人民为中心发展教育”，他要求高校教育始

终要“以学生为中心”。教育要遵循学生的成长规律，要走

进学生、贴近学生、服务学生，这些都是以学生为中心的体

现，国家已经为当代大学生扬好了帆，为引导大学生完善自

我认知指明了方向，但是国家政策只是船帆，掌舵的却是学

生，人才的培养依赖于国家的支持，但更多的取决于人才本

身。当今社会对大学生的综合素质提出更高的要求，帮助大

学生提升自我认知，是人才培养的需要，是教育的需要，更

是时代的需要，大学生只有更高一步发展自我才能跟上时代

的步伐，因此在享受国家给予的优越条件时也需要当代大学

生奋发图强将自己变得更强大，自我发展，不负国家和党，

更不负自己 [3]。

“坚持为改革开放和社会主义现代化建设服务”要求

“培养改革开放和社会主义现代化建设所需要的各级各类人

才”。自我认知的提升受益的不仅仅是个人，量变产生质变，

积少才能成多，每个人的一点提升就是社会的一大进步，想

要更好地为改革开放和社会主义现代化建设服务就离不开

人才的支持。提升大学生的自我认知，是他们积极投入改革

开放和社会主义现代化建设服务中去的最有力的思想保障。

习近平总书记在主持召开学校思想政治理论课教师座

谈会上强调“用新时代中国特色社会主义思想铸魂育人”，

所以要将新时代中国特色社会主义思想、社会主义核心价值

观等融入教育全过程，给大学生提升自我认知提供有力平

台 [4]。与此同时，加强大学生在政治方面的引导，在党性方

面的培养，在自我认知方面的教育，提升大学生的全面认知，

自觉全面发展，自觉根植爱国爱党情怀，自觉把爱国情、强

国志、报国行融入中国特色社会主义事业，强化思想引领，

增强社会责任感，筑牢大学生奋进的精神支柱，确保大学

生始终保持高度清醒，在行动上毫不动摇坚持走社会主义制

度、思想上牢记党的教诲，自觉做社会主义的建设者和接班

人，让自己成为现代化建设的强有力量 [5]。

《关于深入学习宣传贯彻党的教育方针的通知》中强

调“各级各类教育更加符合教育规律和人才成长规律”。教

育是大学生提升自我的辅助剂，提升大学生的自我认知也是

为了更好地服务于教育。教师要遵循教育规律和大学生成长

规律，要引导学生主动学习思想政治教育理论，积极开展理

论研究和实践探索，为自我提升提供坚实的理论基础和良好

的实践能力。同时要帮助他们树立正确的世界观、人生观和

价值观，确保自我提升的顺利进行。另外，要继续强化大学

生关于自我认知上的培养和教育，巩固已有的成果，让他们

意识到自己是社会主义的建设者和接班人，自身必须优秀才

能更好地为国家、为党、为人民作出贡献，从而自觉增加提

升自我的意识，积极关注个体自我认知的协调发展，从正确

认识自我评价、提高自我调控能力等来提升对自我的认知 [6]。

大学生的发展与大学生的自我能力息息相关，通过自

我的提升，可以调动本人的主观能动性，充分挖掘个体潜能，

把自己的才华和能量真正释放出来。大学生为满足这个时代

对个人素质的要求，亦需要调动自身的主观能动性进行自我

管理、自我发展。因此，大学生要有能强化自我培养的自信

心、必坚持自我提升的进取心，努力让自己变成优秀人才，

肩负起民族复兴的使命，承担起建设社会主义的时代重任，

让自己成为社会主义合格建设者和可靠接班人，实现自我价

（下转第 30页）
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实践证明，这种基于蓝墨云班课平台的 SOPC翻转课

堂教学模式真正体现了“学生为主体”的教育理念，这样既

可以调动学生的学习积极性、锻炼他们的自主学习能力，同

时通过混合式教学，把知识的传递从课堂转移到了线上，教

师可以利用云班课动态监督学生的学习状况，兼顾到每个层

次的学生，有利于对学生进行有针对性的指导，从而提高课

堂效率。
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值 [7]。

“四为服务”是教育方针，明确了当代中国高等教育

的发展方向，是目前中国高等教育发展的根本遵循，它与大

学生自我认知发展相符合。苏霍姆林斯基曾言“促进自我教

育的教育才是真正的教育”，可见提升大学生自我认知在大

学生的成长中有着不可替代的作用，培养大学生自我认知的

提升不仅是自身的发展，是社会的进步，更是时代的要求。

“四为服务”是提升大学生自我认知的思想保证，大学生自

我认知的提升又是“四为服务”得以贯彻实行的有力保障。

国家为培养人才付出了极大的心血，人才也要对得起党和国

家的培养，树立为人民服务的理想，以改革开放和社会主义

现代化建设服务为己任，牢记党的治国理政，践行巩固和发

展中国特色社会主义制度，让自己未来能够成为社会主义合

格的建设者和接班人。
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