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“课程思政”这一概念，最早在 2014年由中国上海市

委、市政府提出，并在上海部分高校进行了试验，积极探

索从思政课程到课程思政的转变，推出了以“中国系列”

为代表的“课程思政”教育教学创新体系。2016年的全国

高校思想政治工作上，习近平总书记明确提出，“要坚持

把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学

全过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创中国高等

教育事业发展新局面”“其他各门课都要守好一段渠、种

好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成

协同效应。”在“课程思政”教育理念引领下，高职院校

积极进行人才培养模式和教育教学改革。

《统计实务》课程是高职商科类专业学生必修的基础

课，统计学是收集、整理、分析、解释数据并从数据中得出

结论的科学。该课程在对培养的统计素养进行透彻思考的基

础上，结合“课程思政”理念，充分挖掘、提炼出《统计实务》

课程中的思政元素，有机融入课程教学，发挥了统计课程

的隐性思政教育功能，达到润物无声的育人效果。具体见

表 1。

用好课前 5分钟。每次课有针对性地设计与育人目标

一致的拓展内容，安排在课前 5分钟进行。通过影像资料

介绍我国著名统计学家，让学生通过了解统计学者们的事

迹，从优秀的科学家身上吸取科学素养，学习他们热爱祖国、

兢兢业业的职业精神，增强学生的爱国主义情怀。通过观

看中国统计实践方面的视频，了解数字记载的国家发展史，

感受国家改革开放的伟大成就，增强学生社会主义制度的

自豪感和自信 [1]。

关注时事，用数字认识客观事物。使用最新的《中华

人民共和国国民经济和社会和发展统计公报》中的数据和

图表，向学生们展示统计的作用。学生们表示，利用具体

的数据，可以准确地了解国家经济社会发展情况，这样的

信息更加可信。鼓励学生们关注时政财经新闻和国家及地

方政府统计网站发布的经济社会发展情况数据，在学习这

些新闻和报告中统计数据描述、分析的方法的同时，了解
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时事，认知国情，以此激发学生的爱国热情，也强调要遵守

“实事求是、不出假数”的统计职业道德。

教学模块
知识目标和能力

目标
思政元素

认知统计

了解中国古代统

计思想和活动，

了解统计的研究

方法和工作过

程，理解统计基

本概念，能充分

认识统计的重要

作用

中国古代统计历史及其中的思政元素

从优秀的科学家身上吸取科学素养，

学习他们热爱祖国、兢兢业业的职业

精神，增强学生的爱国主义情怀

树立统计的质量意识

统计设计

和调查

设计调查方案，

掌握各种统计调

查方式方法，能

开展统计数据的

收集工作

遵守统计职业道德规范，强调实事求

是、不出假数；

强化实践能力和创新能力，培养耐心

细致的工作作风和严肃认真工作

态度；

收集中国经济社会数据，了解时事，

认识国情，增强社会主义制度的自豪

感和自信

统计整理

认清数据，掌握

数据处理的方

法，能处理统计

数据并能利用工

具软件制作统计

图、表

精益求精的工匠精神；

培养耐心细致的工作作风和严肃认真

工作态度

统计分析

理解常用数据分

析方法的基本原

理，掌握常用数

据分析方法，能

进行数据分析并

解释数据结果

唯物辩证的科学思维；

对数字敏感，尊重数据和求真务实的

素养，树立用数据说话的严谨态度

培养学生具备系统论的思想，培养学

生的全局观和整体观念；

培养耐心细致的工作作风和严肃认真

工作态度

教学内容注重学以致用。在进行数据处理实训时，给

每位学生指定一个省或自治区，要求学生收集该地区若干年

的指标数据，并完成统计图表制作、数据分析和解释多项规

定任务。通过这样的实训项目，可以考察学生数据收集、数

据整理、数据分析和解释多项统计技能，培养学生尊重数据、

求真务实的科学素养和精益求精的工匠精神，树立用数据说

话的严谨态度和耐心细致的工作作风 [2]。

设置课程微信群，进行课堂教学的有效延伸。在开课

前建立课程微信群，对课堂教学进行补充和完善，有助于形

成良好的学习氛围。微信群主要发挥以下四个功能：一是课

前群内发送课程资料，帮助学生进行预习；二是可以发布一

些讨论题目，鼓励学生积极参与，提高对知识的理解程度；

三是在群内可以答疑解惑，随时解答学生的疑问；四是在群

内发送拓展知识，学生可以在课下自主进行，进一步了解和

认识统计在经济社会中的应用，拓展学生的视野 [3]。

在新时期高职教育教学实践中，教师要更新思政教育

观念，在坚持课程建设重要的方向时，积极发掘课程中的思

政元素，要通过浸润式、沉浸式等“润物细无声”的方式将

课程思政元素有机地融入课程教学中，确保思政教育的实践

成效。
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