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高职医学生思想政治教育的特点及对策探索
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对于高职医学教育来说，主要目的就是为医疗机构培养高水平的专业医疗卫生人员，这对于国家的医疗建设来说具有重要
的意义。对此，论文针对高职医学生思想政治教育所具有的特点进行了分析，对其中出现的问题进行了总结，并提出了相
应的解决建议。
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1 引言

对于医疗卫生事业来说，离不开高水平的专业医疗工

作者的支持，他们是医疗卫生事业不断发展的不竭动力。所

以，为了能够全面提升医疗卫生行业人员的专业素养和思想

政治素养，就必须开展相应的思想政治教育工作，并将其渗

透到专业教学活动当中，这样才能促进医学人才综合素质的

提升。那么，究竟如何提高高职医学生思想政治教育工作的

有效性呢？论文将会给出答案。

2 高职医学生思想政治教育的特点

2.1 培养目标的特殊性

中国为了能够使城乡基层建设不断发展，提高各级医

疗卫生机构的医疗水平，对于高等医学教育予以了高度重

视，并且建立了明确的医疗机构发展目标，为培养护理药学

和医学类技能型优秀人才指明了方向。目前，许多高职院校

对于高职医学生思想政治教育的都构建了明确的目标体系，

并制定了合理的人才培养计划，逐渐深化了教育教学的模式

和方法，不断推行“校院一体、医教结合”的人才培养方式，

从而为医疗机构输送可靠的专业型人才 [1]。另外，高职医学

生思想政治教育，本着以基层医学人才身心健康发展的核心

目标，确立了高职医学生思想政治教育方向，为培养方式提

供了重要保障。

2.2 教育对象的特殊性

高职医学生思想政治教育工作因目标和对象具有一定

的特殊性，导致其思政教育工作必然会具有一定的特殊要

求。因为在高职医学教育过程中，对于目前高职医学院的招

生与本科院校相比，分数线较低，这导致很多的学生认为自

己没有能力而丧失信心。另外，社会对于高职医学教育没有

较多关注，这导致很多学生因为没有考取较高的成绩，承受

了较重的心理压力，使得高职医学思想政治教育具有一定的

难度。此外，在高职医学生思想政治教育的过程中，主要是
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为了能够促进学生身心的健康发展，使学生能够具有正确的

价值观念，不过对于高职医学院学生进行了调查，结果表明

学生对于职业规划表现出了功利化的问题。

3提高高职医学生思想政治教育实效性的对策

3.1 树立德育为先、育人为本的教育理念

为了能够使医疗事业不断发展，就需要不断提高高职

医学生思想政治教育水平，为高职医学生建立正确的思想观

念和价值观念，促进学生身心健康发展，并且树立科学世界

观、人生观以及主流精神世界观，这样能够使学生全方位综

合提升自我价值。对此，为了能够有效提升医疗机构的服务

水平，必须明确高职医学生思想政治教育的核心目标，培养

学生高尚的医学道德素养，从而提升医疗建设水平 [2]。另外，

医疗机构与人民的生活息息相关，为了能够使人民保障身心

健康，就需要确保医疗机构的服务质量和医疗水平，这样才

能为人民的生命健康提供重要保障。对此，高职医学院不仅

要对学生开展技能培训活动和实操训练，还需要培养学生高

尚的思想观念和政治观念，提高学生的责任意识和正确的价

值观念，坚持以人为本的原则，为医疗事业贡献出自己的一

份力量。在高职医学生思想政治教育过程中，不单单是为了

促进学生的健康发展，还需要引导学生树立正确的思想观念

和价值观念，使其能够坚持以人为本的原则，提高自身在医

学领域高尚的职业操守和精神品质。对此，为了促进医疗事

业的健康发展，就需要确保高职医学政治教育，树立德育为

先、育人为本的高尚理念，确立明确的医学教育定位。

3.2 充实和更新思想政治教育内容

高职医学思想政治教育，必须确保教育内容的充实性

和丰富性，这样才能够完美诠释思想政治教育的目标和教育

思想，为学生提供正确的思想引导，从而实现高职医学思想

政治教育的目标。所以，为了能够使高职医学思想政治教育

活动全面发展，就必须不断更新教育内容，使其变得更加充

实，其中可以对以人为本的职业观念进行完善，并增添相应

的医学职业认知、职业情感、理想和职业荣誉感的培养内容，

这样能够提高学生正确的职业观念和责任意识。另外，还需

要加强对于敬畏生命的教育力度，使学生能够正确了解生命

的意义，培养其敬畏生命的重要意识，感悟生命的真谛。与

此同时，为了能够培养学生高尚的思想政治品质，就需要拓

宽人文精神教育内容，让学生能够了解利他主义、热心、谦

虚、冷静的判断、沉着、果断、不迷信等一些高贵的思想品

质，使其肩负起捍卫人类生命健康的重担，实现自身的人生

价值。最重要的是对于医疗工作者需要培养其健康的心理思

维方式，对于病人的心理需求进行了解和关注，从而从根本

上解除病人的思想困扰，提高思想政治境界。

3.3 推进与医学实践活动相结合的教育方式

现如今，对于高职医学思想政治教育工作的进行，主

要是通过理论知识的教育方式来加强学生对医学理论了解，

而这种方式虽然能够提高学生对于医学专业知识的认知，但

是难以真正意义上使学生了解治疗手段。所以，为了能够提

高学生的实践动手能力，需要将医学理论知识和实践活动紧

密结合起来，可以通过社会调查、社区医疗志愿者服务等相

关的社会实践活动，这样不仅能够提高学生的医学专业水

平，还能够提升学生的社会责任感和奉献精神 [3]。另外，在

当今时代背景下，如果高职医学生思想政治教育仍旧利用传

统的以课堂、教师、书本为主的教育模式进行教学，那么将

会严重降低医学思想政治教育质量，弱化了思想政治教育效

果。因此，对于高职医学生思想政治教育工作来说，必须不

断完善校园文化建设体系，在学生学会做人的前提下，使学

生建立正确的世界观、人生观、价值观，这样才能够使医学

思想政治教育效果实现最大化。另外，为了促进思想政治教

育理论知识和实践活动的结合，还必须完善校园文化活动内

容，提高医学思想政治教育质量。

3.4 健全保障机制，强化科学管理

高职医学思想政治教育的不断进步，离不开健全的科

学管理保障体系的支持。由于高职医学生思想政治教育具有

一定的特殊性，所以为了能够真正意义上提高医学思想政治

教育水平，就必须建立科学合理的管理保障体系。对此，学

校党委对于思想政治教育工作需要结合科学化的管理标准，

制定出完善的管理方案，使思想政治教育管理工作得到真正

的落实，从而更好地满足学生的学习与发展需要。并且相关

领导还需要结合思想政治教育与医学专业的关系，对各类的

医学资源进行整合和分析，在保障培养高水平的专业人才的

基础上，拓宽思想政治教育途径和手段，开展相应的理论课

教师科研活动、社会考察活动和社会实践活动。

4 结语

以上对于医学高职学生思想政治教育工作中存在的问

题进行了分析，并提出了相应的改善思路和完善对策。由于

医学高职学生思想政治教育具有一定的特殊性，所以为了能

够使医学高职院校思想政治教育水平得到真正的提升，就需

要根据教育工作核心目标，制定出完善的教学方案，以保障

全方位的提升高职学生的职业道德素养和专业水平。
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