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如何提高高职学生的英语学习兴趣
雷红梅

昆明卫生职业学院，中国·云南昆明

培养学习兴趣一直以来都被作为放在第一位的首要工作，因为只有兴趣能够成为学生学习最持久的动力。掌握英语已经成
为各个行业中必备的一项基本素质，而要想流利地用英语进行沟通，仅凭课堂上的有限时间去学习是远远不够的，唯有培
养起学生的英语学习兴趣，才能促进他们终身学习、持久学习。论文分析了高职英语教学的现状，提出了几点培养他们学
习兴趣的建议。
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1 引言

高职学生尽管已经过了智力发育和习惯养成的“黄金

时期”，但培养他们的英语学习兴趣仍为时不晚，只要充分

利用高职三年的学习时间，养成积累词汇、说英语的习惯，

仍然能够极大程度地提高学生英语水平。这无疑是一项长期

性的工作，需要教师制定出长远的规划。

2 高职英语教学现状

2.1 英语基础参差不齐

高职学生的英语基础参差不齐，这一点在不同专业的

学生中有最明显的体现。部分专业将英语作为主要课程，如

商务英语、导游等专业，这些专业的学生往往都有一定的英

语知识基础。另外，一些专业则不重视英语课程，如建筑专

业、美术专业等。即便是同一个班级中的学生，英语基础也

有好有差，对于一些英语基础差的学生来说，在高职的学习

中建立起英语学习兴趣无疑是很难的，这对于教师而言也是

很大的挑战。

2.2 英语教学缺少特色

英语作为外来语言，本身有很大的掌握难度，需要学

生不断的记忆新词汇，提高语言表达水平，这已经令部分学

生感到了枯燥，再加之课堂上的教学方法缺少特色，总是按

照统一的方式进行，学生的兴趣更加被削弱。这一点是教师

必须反思的问题，学生学习兴趣不足，多是由于教学方法不

够新颖，缺少吸引力导致 [1]。

2.3 教学内容一致

不同专业中的英语统一课程使用的是统一教材，其中

的内容不能体现出专业特色和专业需要。很多学生对英语缺

少学习兴趣都是由于认为学英语与自己未来的工作没有太

大关系，特别是在所学内容与他们未来工作关联性不大的情
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况下，学生的学习兴趣更加低迷。为此教师也要多加反思。

3 高职英语教学中培养学生学习兴趣的策略

3.1 提高学生对英语的重视程度

在最初的课程中，教师不必直接讲课，应当先用一至

两堂课的时间与学生们熟悉起来，向他们普及一些英语知

识，让他们了解目前各个行业对人才的基本要求，让学生正

确审视英语这门学科，提高关注度，为兴趣的养成建立起必

要的前提 [2]。

有一次，笔者在高职一年级某班的第一堂英语课上向

学生呈现了这样的信息：“银行校园招聘已经开启，以柜员

岗位举例，学历要求普通全日制本科及以上学历应届生，专

业主要以金融财会、管理计算机为主。英语要求四级或雅思、

托福同等级以上的水平，英语专业的同学需要过专四或专

八。这只是工商银行，其他银行类似。除国企、银行外，还

有私企民企招聘也对应届生的英语水平有所要求，如 BAT

（百度、阿里、腾讯）对校招的要求除 985、211这样的中

等院校要求外，还会有英语等级越高越优先的待遇。就算是

到一个初创型公司企业，面试官对应届生依然会问上一句，

英语四级过了没？”这是取自网络中的一段信息，附录的还

有各个企业真实的招聘信息，其中每一条都对应聘者的英语

水平有明确要求。面对这样的信息，学生十分惊讶，英语的

重要性已经远远超过了他们的认知。接着笔者结合该专业学

生未来的就业前景，对学习英语的必要性进行了分析。在这

样的一堂课下，学生们瞬间变得精神抖擞起来，笔者相信在

以后的课程中培养起他们的英语学习兴趣将不是难事。

3.2 适当增加信息为课程增色

职业教育中的英语教学不要过分地照本宣科，应该适

当的寻找学生更需要的信息。必要时候可以让学生放下课

本，为他们分享一些与学生所学专业相关的词汇，增强英语

的实用性 [3]。接着可以根据学生的专业学习需要来搜集一些

实用性的词汇。比如设计专业的学生，可以提前让他们熟悉

这些词汇，如 legend（图例）、 （版本更新）、

（共性行为）、 （用户反馈）、

intent（意图）、structure（流程）、skeleton（页面结构）、

scope（范围）等。还有一些单词的简写，如

experience用户体验 /人与界面的交互体验，

experience客户体验等。

3.3 改变教学方式激趣

一成不变的英语教学方式无法被学生接受，要想激发

高职学生的学习兴趣，必须让他们获得优质的学习体验。高

职的学习不同于高中，不必给学生过大的压力，也不应该营

造出一种沉闷的氛围，可以在课堂上组织一些活动，调节气

氛，对激发学生学习兴趣具有很好的作用。

例如，教师可以将情境表演作为常规的英语口语训练

方式。每堂课上都让学生根据所学单词来编写对话，4~5人

一组，结组表演、展示。只要运用到了所学词汇，设计怎

样的情境、故事情节和表演学生可以自由发挥，给他们足够

大的空间。这一过程中不仅锻炼了学生的语言组织和表达

能力，也在诙谐幽默的表演中饱尝了英语学习的乐趣。此

外，还可以组织课堂上的游戏活动，如在国际上十分经典的

“ ”游戏，师生共同打乱课桌顺序，围成一圈，学

生依次说出从 one到 seven的数字，第八名学生需要举手并

说出“up”，这个过程中如果下意识说成“eight”就要受到

惩罚。游戏既紧张又刺激，学生犯错后可以唱英文歌，可以

进行一段英文演讲，也可以讲一个英文故事，整个过程好不

愉快。

当代大学生都喜欢过西方的节日，如感恩节、万圣节、

情人节、圣诞节等，英语教师可以抓住节日时机组织一些丰

富多彩的英语活动。例如，在万圣节来临之际，和学生们组

织一次化妆晚会，学生们各个身着奇装异服，感受西方文化。

在圣诞节来临之际，组织学生们进行一次英文表演活动，让

学生们各自发挥强项，全部参与其中，在愉快的体验中得到

语言组织能力、口语表达和交际能力的训练。

4 结语

有教师认为，高职学生的喜好已经基本定性，培养全

体学生的英语学习兴趣几乎是不可能实现的，因为他们学习

英语的态度早在高中甚至初中时就已经定型，实则不然。笔

者相信学生学习兴趣不高在极大的程度上是受到了教学方

法的影响，只要我们找出问题，解决问题，每名学生都应该

重新喜欢上英语。诸如上述方法，让学生感受到了英语的重

要性，也在英语课上获得了愉快的学习体验，他们又怎能不

期待下次英语课的到来，充满浓浓的求知欲呢？
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