
教学方法创新与实践·第 04 卷·第 22 期·2021 年 11月

55

10.12345/jxffcxysj.v4i22.9443

历史故事对幼儿素质教育作用探析
郝燕飞

山东建筑大学幼儿园，中国·山东济南

发挥历史故事的作用，可培养幼儿爱国主义精神、国际视野和创新思维，启迪幼儿的智慧，陶冶幼儿的情操，形成良好的
思想品质。根据幼儿特点，讲述经过筛选、更新和丰富，符合时代需求的历史故事，不仅幼儿感兴趣、易接受，也使幼儿
思想得到启迪。身边的历史故事更易使幼儿接受，效果往往更好。
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1 引言

孩子是祖国的未来，长大后是建设中国的主力军。从

小接受良好的素质及品德教育，树立远大的理想和目标，幼

儿才能更好地为祖国服务 [1]，素质教育应贯穿于幼儿教育的

全过程 [2]。历史故事内容广泛，情节生动，在幼儿素质教育

中具有十分重要的价值。一个不了解自己的历史民族，是无

文化的民族，将不能久存于世 [3]。论文阐述针对历史故事对

幼儿素质培养的作用，并对历史知识故事的选择要求进行

说明。

2 历史故事对幼儿的教育作用

幼儿天性爱听故事，好的历史故事可使幼儿初步形成

爱国、爱社会主义、爱和平、诚实、谦虚、坚强、有毅力、

勇敢等良好的思想品质。古今中外著名的政治家、发明家、

科学家、思想家为一种新制度的建立、一种新技术的发明、

一种新理论的诞生等进行不懈奋斗的事迹 [4]，耳濡目染，潜

移默化，对孩子良好思想品德的形成具有巨大的教育作用。

2.1 历史故事对幼儿的爱国主义精神的培养

热爱并且忠于自己的祖国是每一个公民必须具备的基

本品质，因此培育幼儿爱国主义情操是其素质教育的一项基

本要求 [5]。在几千年的中国历史长河中，发生过无数激奋人

心的爱国主义故事，涌现出无数可歌可泣的爱国主义英雄，

英雄的行为和价值取向为后人留下了极其宝贵的精神财富，

也为幼儿树立了光辉的榜样。听故事可使幼儿了解这些历

史，形成民族自豪感，产生爱国主义热情。例如，上甘岭、

岳母刺字、林则徐禁烟运动等，无不是对孩子进行爱国主义

教育的好素材。

2.2 历史故事对幼儿的国际视野的培养

在科技发展的今天，世界各地已经联系成一个整体，

任何一个国家和民族不可能孤立于世界之外。大量的鲜活的

历史事实可以告诉孩子这个道理。例如，鉴真东渡的故事，

可以让孩子了解中日文化交流；明朝的抗倭援朝和中国人民

志愿军抗美援朝的一些故事，可以让孩子们了解中朝友谊和

中国对朝鲜的巨大贡献；唐玄奘取经故事，可以让孩子了解



56

教学方法创新与实践·第 04卷·第 22期·2021 年 11月

中国唐代的兴盛和中印交往历史……丰富多彩的历史故事

使幼儿了解其他民族和国家的文化传统和优秀遗产，形成一

定的国际意识。

2.3 历史故事对幼儿创新思维的启迪

创新是一个民族发展的灵魂，是一个国家兴旺发达永

久驱动力 [6]，也是现代生产力快速发展的根本动力。素质教

育的核心是培养创新精神和创造能力。丰富的历史故事能够

锻炼并提升幼儿对事物的思考力与判断力，所积累起来的历

史知识也会在以后的学习和生活中悄然发生作用。像伽利

略、牛顿、华罗庚、钱学深等科学家的故事对幼儿形成创新

的品质提出了榜样。

2.4 历史故事对幼儿情操的陶冶

欲得一正确的人生观，必先得一正确的历史观 [7]。历

史知识中许多杰出的历史人物的故事能使幼儿获得健康、高

尚、美好的情感体验。例如，“昭君出塞”“文成公主入藏”

等历史故事，能使幼儿对王昭君和文成公主明大义、识大局，

为民族团结而牺牲个人利益的奉献精神产生共鸣。历史故事

中的真和假、善和恶、美和丑能在幼儿心目中形成的强烈反

差，帮助他们树立正确的是非标准，将直接影响他们以后的

人生观、价值观和世界观。

2.5 历史故事对幼儿形成良好思想品质的推动

高贵的人格和高尚的道德是在社会主义新时代公民的

高素质的体现。历史故事使幼儿初步了解中国历史的发展，

继承和发扬本民族的文化精华，逐步形成真诚善良、积极进

取的品格和健全的人格，形成谦虚、诚实、坚强、坚忍不拔

的思想品质。三国时刘备求才若渴，三顾茅庐，成就了西蜀

霸业，体现出谦虚、求贤若渴；而赤壁之战、淝水之战、官

渡之战等则说明骄兵必败。列宁打破花瓶的故事等可以让孩

子学习这些名人的诚实品质。苏武牧羊、鉴真东渡都体现了

一种坚忍不拔，意志坚强的品质。

3 对历史故事的要求

历史故事多姿多彩，从时间看，上下五千年；从空间看，

纵横五湖四海；从内容上看，包罗万象，涵盖了政治、经济、

军事、民族关系、对外关系、科技文化、社会生活、风俗民

情等各个领域。这些都可为幼儿提供了宽广的探究天地和思

维空间。幼儿教师必须根据幼儿年龄特征，讲述幼儿感兴趣、

易接受的历史故事，这需要教师付出大量精力去选择、编辑

和组织。

讲给幼儿听的历史故事必须具体生动、以点带面，选

取某一历史时期的一两个重大历史事件或重要历史人物，以

故事形式来勾画和反映一个历史时期的概貌。寓历史知识于

故事情节中，这样幼儿就能在轻松、愉快的学习氛围中学习

历史知识。

讲历史故事时，可以设疑，通过孩子的问答，加深幼

儿对历史的记忆和理解，把幼儿的主体地位有机地结合起

来，培养幼儿理解能力和分析表达能力。例如，讲红军长征

的故事，可问幼儿野菜苦不苦？皮带能吃吗？让幼儿回答，

既锻炼了幼儿的语言表达能力，也让孩子理解红军克服艰难

万险，敢于拼搏，为了革命的大无畏的英雄主义。

教具对讲述历史故事也有良好的效果。例如，把中国

的四大发明、地动仪、水排、筒车、长城、秦俑的模型放在

幼儿面前，让他们观看，并通过故事告诉他们是什么，什么

时间出现的，作用是什么，幼儿就会感受到祖国的大好河山、

英雄人物、壮阔历史场面和中华民族的伟大成就，产生强烈

的民族自豪感。

讲述身边的历史故事，效果更好。例如，讲述济南辛

弃疾、李清照的故事，可使幼儿了解家乡历史，热爱家乡。

每年 5月 3日带领孩子去“五三”惨案纪念馆，并讲述日本

人如何侵略中国和残害中国人民的，孩子们可以深刻感受到

日本帝国主义侵略中国的暴行，对侵略者的愤恨，对祖国的

热爱之情也会油然而生。

给幼儿讲历史故事，要经过筛选、更新和丰富，以符

合时代需求。例如，讲林则徐虎门销烟故事时，结合今天改

革开放；讲岳飞精忠报国故事，结合黄继光、董存瑞为国捐

躯故事；讲大禹治水故事，结合焦裕禄的故事；既让幼儿学

习古人的优良美德，更要幼儿学习老一辈无产阶级革命家的

高风亮节。

4 结语

在向幼儿讲述历史故事时，要充分挖掘这些知识的教

育价值，让幼儿了解历史知识的基础上，获得能力，求得发

展，形成良好的个性，树立科学意识，形成科学精神，学会

思考，学会创造，养成自觉、果断、坚强等品质。历史故事

应是幼儿感兴趣、易接受的故事，要经过筛选、更新和丰富，

以符合时代需求，身边的历史故事往往给幼儿更深的感受。
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