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让读后续写课堂动起来 有感于读后续写课堂教学
潘春芳

江苏省南通市通州高级中学，中国·江苏南通

读后续写题型源于王初明教授的“以续促学”的理论，旨在实现由语言输入到输出的语言习得能力，它是一个动态的过
程。我们的读后续写课堂教学应以这一理论为基础，让学生在动态中学习，把学和用结合在一起，以学生为主体，提高学
生的主动意识，培养创新精神，形成高效的语言输出。
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1 引言

读后续写题型最先于2017年中国浙江省高考题中出现，

2021这一题型在全国高考英语卷第一次使用。读后续写并

不是新生事物，早在2016年王初明教授就提出了“以续促学”

的教学理论，是语言模仿与创造性的结合，实现语言的输入

到输出、知识到能力的转变 [1]。读后续写就是依照这一原理

形成的作文考试模式。类似于给材料作文，首先是给出一篇

没有写完的文章，一般是记叙文为主，和要续写的最后两段

的首句，让考生用约 150字把两段内容补完整，要求与上文

情节紧密贴合，语言也要保持基本一致。这种考试模式也给

教师的作文教学带来一次不小的挑战。笔者在接触读后续写

的这两年中，跟专家和同行教师学到了很多，但是也感觉到

读后续的教学写存在一些误区。例如，有些教师给学生大量

的动作、肢体、心情、面部表情的字、词、句、段落，让学

生背诵，以便在作文里用上所谓的高级表达。或是代替学生

思考，把写作要点尽数罗列，让学生依葫芦画瓢。更有一些

教师让学生背诵整篇的读后续写范文，以期下回考试能仿写

或用上一二。不否认这些做法是有些用处的，但是笔者觉得

这样做是违背了设置这种题型的初衷的，语言的输入到输出

不是一个静态的过程，它应该是一个动态的过程，是一个学

习与运用、知行合一的过程，是一个学生在原汁原味的语言

环境中模仿创造、不断提高自己语言能力的过程。接下来谈

谈笔者个人关于读后续写的一些课堂教学的尝试。

2 集思广益形成思维导图，设置问题构筑故

事情节

读后续写的第一步就是阅读原文，弄清楚人物关系、

事件，包括时间、地点、事件的来龙去脉等，分析可能的

线索和伏笔，判断文章要揭示的主题。首先学生阅读原文，

大约 3~5分钟读完，形成自己的理解；然后进行小组讨论，

阐述个人的看法；最后以思维导图的形式把小组认为最准确

的理解呈现出来。
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以一篇读后续写“救火”为例，先用箭头标出故事中

几位主人公的之间的关系，主人公之间是 neighbour和

friends，另外几人则与小主人公是 grandmother、aunt、uncle

的关系。接下来是情节线，小主人公被困于火灾中，她的邻

居且好友 Sam不顾危险把她从大火中救出来，而她的姑妈

们只能在旁边干着急。再然后就是文章要揭示的主题，“远

亲胜过近邻”。当然，主题也是仁者见仁智者见智的，学生

们也有根据自己对某个情节的捕捉得出不同的想法的，笔者

以为这一点不用过于苛求，只要合情合理又是积极向上的都

是可以的。语言风格的把握也很有必要。学生找到文章中用

了大量生动的描写，其中有比喻修辞手法和很多形容词和副

词甚至象声词来描述场景和人物心理活动，续写中最好要做

到语言风格上的前后一致。通过讨论学生进一步发现文章中

埋有伏笔，如 Sam有慢性阻塞性肺病，冲入火场会让他旧

病复发，可能愈发严重，在续写的第二段得到了验证。接下

来是对续写部分的构想，第一段的首句是 Sam深吸一口气，

再次冲入火场。第二段的首句 Sam几天后在医院苏醒过来。

可以得出第一段应该写 Sam冒着生命的危险救出了小女孩

的艰难过程，第二段写 Sam在医院醒来之后发生了什么。

可以通过设置几个环环相扣的问题来发展续写段落的情节。

第一段可以写 Sam进去时屋内是什么情况，他自己的身体

状况，怎么找到小女孩又是如何把她救出去的。第二段应该

要写 Sam醒来后见到了什么、什么人，小女孩一家如何感

谢他，他是如何反应的。最后是怎样与上文呼应或者得出某

种感悟，完成对主旨的升华。

学生通过讨论对原文有了更进一步的了解，对于如何

阅读原文有了更清晰的认识，有了方向和目标，更清楚要写

什么。整堂课学生的活动占据了大部分，学生的表现也很积

极活跃，在讨论和展示环节都有很大的收获。

3 创设活动如看电影、讲故事、表演等方式

来丰富课堂教学

任何形式都没有直观体验来得更加真切，看电影有助

于帮助学生建立画面感，从而有东西写，不再空洞。牛津高

中教材有一篇课文是介绍儒勒·凡尔纳的小说《地心游记》，

课文没有对故事的结局进行具体描述。于是笔者想这正好可

以作为读后续写的素材。尽管结局已然交代，但是没有细节

描写，很难满足读者的胃口。笔者让学生观看电影的结尾部

分，让他们注意情节的发展顺序，地底下的环境，人物的语

言、肢体动作、面部表情等，用什么方法、什么工具从地底

逃出来的，哪里是高潮部分，有没有出乎意料的地方。看完

后小组讨论故事情节发展，商量可以用到什么样的语言来描

述。此时的学生不会觉得没有什么可写，而是觉得词汇太匮

乏了，他们才会意识到要多阅读、多积累，从而变被动接受

为主动学习。这时教师可以适时地帮助学生、补充一些相关

的表达以及如何恰当使用它们。

用英语讲故事也是笔者想到的可以提高读后续写能力

的方法之一，因为读后续写考查的是记叙文的描写。每节课

堂上笔者都会给学生 3分钟时间来用英语讲一讲自己身边发

生的事，不仅仅是锻炼他们的口头表达能力，更重要的是培

养他们英语思维的能力、用英语组织语言的能力以及条理

性、逻辑性等。笔者自己也会在讲到阅读理解时，用英语来

讲它们背后的故事。逐渐地，学生们能用英语娓娓道来地讲

述发生的事情，为笔头的读后续写打下基础。

改编英语小说中的最后结局并且表演出来，不仅能增

强学生的说和表演英语的能力，而且对读后续写的写作也

是大有裨益的。著名作家欧·亨利以结局出人意料而著称，

读他的小说对于打开读后续写的思路有很大的好处。

necklace是他的代表作之一，笔者让学生在读完原著之后再

各自想出不同的结局，模仿原著的语言写下来，然后到讲台

前表演，学生们各种奇思妙想，想出来的结局是五花八门。

他们的表演是否成功不重要，关键是学生享受这一过程中并

提高创新意识。兴趣是最好的老师，笔者相信在丰富的活动

中循序渐进地提高，同学们的读后续写会越写越好。

4 在大量的阅读中进行积累，从模写到独创

稳步提高

无论是教师还是学生都有种声音，“没有时间读书”。

在追求立竿见影的效果的驱使下，教师的教与学生的学都

变得急功近利，什么见效快就使用什么方式。著名的英语教

育家何其莘曾经指出“循序渐进是学好英语的基本原则”，

和“经典阅读是学好英语的重要渠道 [2]”。阅读是语言输入

的重要途径，没有输入哪来的输出。不仅要读而且要细读，

不仅要学会从深层次理解文章，还要能鉴赏其中用词之妙，

感受语言文字之美。中国有句俗话：“熟读唐诗三百首，不

会作诗也会吟。”如果学生也能做到大量阅读英语经典名

著，他们的写作能力一定会水涨船高。但是有个问题不得不

面对，那就是学生的学习时间很紧，阅读的时间很有限。笔

者认为教师可以帮学生选择一些适合他们水平的好文章，英

美短篇小说和一些分阶阅读的书会是不错的选择。要想让阅

读对读后续写起到更大的作用，要指导学生在阅读的时候要

（下转第 69页）
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“nmsl”“sj”“sr”等用英文缩写的网络语言被青少年粉

丝大量引用，降低了对主流文化的接受程度，背离了中国优

秀传统文化和社会所倡导的主流文化，不利于正确的伦理道

德观念的形成。

又如，明星亲子节目错误示范了资源的“世袭”，放

大了社会的阶层差异，容易造成青少年心理的失衡。2021

年 9月 2日国家广电总局发布的《通知》专门对偶像养成类

节目、明星子女参加的综艺娱乐及真人秀活动做出“禁播”

规定：“这是因为，偶像养成类节目往往在短时间内把并无

业务实力，仅靠外表、话题博出位的素人捧成偶像，诱使青

少年产生不奋斗、走捷径的错误人生观 [7]。”
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把书上写得精彩的地方划出来做摘录，好的段落背下来。英

语非我们的本族语，使用起来有诸多限制，词汇量不够、语

言不地道、思维习惯不同，这些都可以通过阅读原汁原味的

英语文章得到改观。仿写是写出地道英语的第一步，有时候

学会的一种场景描写可以被很多别的场景借鉴使用。但是借

鉴的东西不是原封不动地直接照搬。读后续写有个要求是不

得抄袭前文，这就意味着要用自己的语言来描写，创造性地

写出自己的东西才是读后续写的最终目的。英语有句谚语：

“ ”读后续写的提高还得落实到笔头上，

要让学生养成日日读书，周周练习写作。教师也要勤批作文，

写得不好提出修改意见再重写。日积月累，学生能看到自己

在不断进步。

5 结语

读后续写英语写作教学不应以机械地背诵高级英语表

达、模板甚至篇章为主要方法手段。这样做花费在记忆上的

时间不少，却收效甚微，不能起到提高学习效率、培养外语

能力的反拨作用，就失去了该题型设置的初衷 [3]。读后续写

是一种提供一定语境，以续促学的特殊写作方法，是一种调

动学习者主动情感，帮助学习者创造性学习的过程。教师要

不断更新自己的知识结构和教学方法，为了帮助学生更好地

适应这一考试形式并且取得满意的效果。此外，教师应当秉

承科学的教学理念和教学手段，不宜急于求成，要关注学生

的动态发展，培养学生的创新精神，着眼于学生的可持续性

发展，放眼未来。
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