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英美文学是指以英语作为语言载体创作的一种文学，

并不是指文学形式，而是对文学的地域和语言界定。在英

美文学中，具有许多优秀的文学作品，被翻译成多种不同

文字在世界范围内传播，英美文学能够深刻体现出英美文

化，是英语学习的重要内容。当前部分高职院校英语专业

教学中尚未发挥出英美文学的作用，对于英美文学教学重

视程度不足，所以必须准确理解英美文学的含义，并分析

其重要作用，从而优化教学方式。

“英美文学”是对以英语为母语国家，或通过英语语

言创作文学的总称，其最大特点是产生于英语母语国家，且

文章主要内容为英语语言形式。英美文学所包含的内容较为

丰富，英语文学中诞生多位优秀作家和优秀文章，是英语

学习不可获取的重要部分，通过对英美文学的学习，能够使

学生在英语语言环境中了解其他国家的社会背景、历史文

化，对于学生英语学习能力具有重要的作用。英语文学中

的代表作家包括威廉·莎士比亚（ ），

是英国文艺复兴时期著名作家和诗人，同时也是英国文学

里程碑式人物，代其代表作《哈姆雷特（Hamlet）》《罗

密欧与朱丽叶（ ）》《麦克白（Macbeth）》

以及《奥赛罗（Othello）》等；夏洛蒂·勃朗特（

Bronte），英国著名女作家，代表长篇小说《简·爱（

Eyre）》；马克·吐温（ ），美国著名女作家，

代表作包括《百万英镑（ ）》《汤姆·索

亚历险记（ ）》等。英美文学

作品能够为学生提供的学习内容，并学习到英美国家的文

学文化，对于提高教学质量具有重要的作用 [1]。
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摘 要

高职院校作为中国重要的应用型人才和技术型人才培育基地，在现代教育体系中具有重要作用，是中国人才参与国际竞争
的重要培养院校。在高职院校英语专业中，其主要教学目标是培养具有英语专业能力的综合性人才，从而为中国国际市场
发展提供人才支持，所以必须对英语教育内容进行创新，其中将英美文学融合在教学中具有良好的效果，能够全面提升教
育教学质量。因此，论文对英美文学在高职英语教学中的应用方面进行深入地研究与分析，并提出了一些合理的意见和措
施，旨在进一步促进教学水平提升。
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英美文学对于高职英语教学而言具有重要作用，是英

语教学中的重要组成部分，所以必须充分发挥出英美文学对

于教学的促进作用，使其能够为提高教学质量而服务。综合

来看，英美文学的作用主要体现在以下几个方面。

词汇是英语学习的基础，只有具备充足的词汇，才能

够提高英语学习效率，但是高职院校传统的英语教学模式

中，其词汇教学局限于教材中，这对于学生的英语词汇学习

是远远不够的，所以必须通过多种方式提高学生英语词汇储

备量。通过阅读英美文学，学生能够接触到大量的相关英语

词汇，学生通过对英美文学中词汇的记忆，能够全面拓宽其

词汇储备，为后续的学习打下牢固基础。

语言学习必须深刻理解其语言背后的文化，英语作为

英美国家的母语，其中承载着英美国家丰富的历史文化，这

些历史文化在传统英语教学中的体现不足，从而导致学生对

英美文化的了解不够深入，会影响其英语学习质量。通过开

展英美文学教学，能够使学生接触到更多的英美文化，在文

化背景中学习英语，学习对于英语语法、阅读以及写作等方

面能够理解更加深入，有利于全面提高学生英语学习能力，

帮助学生掌握更加准确的英语用法 [2]。

高职院校英语专业教师的目标是培养国际化人才，帮

助中国企业深度参与国际市场竞争，以熟练的英语应用能力

为中国国际化建设提供支持，所以学生必须具有国际视野，

能够站在国际的角度看待问题。通过英美文学教学，能够使

学生对其他国家的文化背景、历史背景了解更加深入，从而

逐步形成国际视野，是提高学生综合能力的重要方式。因此，

必须通过英美文学教育，拓宽学生国际视野，使其在具备基

础英语应用能力的同时，为国家发展提供帮助。

方式

因为英美文学作品包含内容较为丰富，全部学习不具

有现实性，所以为了提高教学效果，需要合理选择英美文学

作品，结合学生英语实际能力，充分了解学生感兴趣的英美

文化作品，从而为学生提供合理的教学内容。按照相应的原

则，教师需要为学生推荐英美文学名著书单如《简·爱（

Eyre）》《雾都孤儿（ ）》等；以及一些对学

生精神成长和心理成长都有启迪意义的优秀作品，如《洞

（Holes）》《触摸灵熊（ ）》《印第安

人的麂皮靴（ ）》等，因为学生可能接触

英美文学作品较少，所以教师需要承担起讲解英美文学名著

的责任，为学生讲解著名英美文学作品的故事梗概，使其具

有初步了解，从而按照学生兴趣选择教学内容，能够有效提

高教学趣味性。英语文学作品选择对于教学具有重要指导作

用，是保证教学科学性的重要方式，所选择的英美文学作品

不能过于生僻，内容难度需要适当降低，使学生能够准确读

懂文学作品含义，并逐步提高教学难度，使得学生的词汇量

储备不断提高 [3]。

在通过英美文学进行英语教学的过程中，不能只注重

词汇、语法教学，更为重要的是需要深入挖掘英美文学中

所包含的社会背景。以英国著名作家狄更斯（

）的代表作品《雾都孤儿（ ）》

为例，在该文学作品中作者讲述了主人公奥利弗在孤儿院长

大，经历学徒生涯、艰苦逃难等辛酸悲惨遭遇后，在善良人

的帮助下获得幸福的故事，作者在本篇文学作品中结露了大

量的社会问题，同时对英国的社会背景进行阐述，通过教师

的教学引导，学生能够更加全面了解文学作品的社会背景，

从而提高对其文学主旨的理解程度，是提高学生英语理解能

力的重要方式。

英美文学的教学离不来文化教育，文化能够反映出一

个国家和民族的基本状态，所以为了培养学生国际视野，必

须以英美文学教育为载体，使得学生能够对其包含的文化内

涵进行分析，不仅能够提高学生英语学习能力，同时能够全

面促进学生国际视角形成，帮助学生以从国际化的角度看待

和分析问题，对其他国家的历史文化了解更加深入，从而指

导学生更好地开展文化学习。因此，通过英美文学进行英语

教学时，教师需要为学生深入讲解其文化内涵，以文化作为

引领，为学生英语学习提供正确方向，同时结合英美文学作

品改编的歌剧、舞台剧、影视作品等，确保学生对于英美文

学作品的文化内涵具有全面了解，是提高教学实效性的重要

方式。

论文详细阐述了英美文学的基本内涵以及部分著名作

家、代表作品，并对英美文学对于高职院校英语教学的作用

进行分析，最后提出多项有效的实践应用措施，希望能够对

高职院校英语教学起到一定的借鉴和帮助作用，提高高职院

校英语教学质量。
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