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谈道戏剧音乐，便脱离不了戏剧本身。众所周知，戏

剧是综合的艺术，它涵盖了语言、形体、音乐、灯光等多

种艺术形式。而音乐作为一种常见的艺术手段，在戏剧中

早已成为戏剧艺术的一个重要组成部分。

广义上，音乐作为一门独立的艺术呈现给大众。一首

歌曲，从作词、作曲的思想立意，到最终歌手的呈现，整

体风格、情感表达都相对自由而不受拘束，处理方式既可

以是简单直接的，也可以是复杂多样的；而在戏剧中，音

乐已不再属于一门独立的艺术种类，它与灯光、布景等技

术一样，应作为一种创作要素和导演语汇适时出现，它们

风格的确立和情感方向的把控共同受导演思想立意的制约。

包含音乐在内的多种艺术手段出现和运用的目的，旨在准

确、细致地为戏剧主体服务。

以“青春底色”之《生日礼物》剧目为例（曾用名“沿
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着总书记的足迹成长”）。

剧中张雨升饰演角色：校长“乌布力卡斯木入则买买

提”，简称“卡斯木”。他谈道：在戏中，卡斯木是新疆和

田洛浦二中的校长，也是连接“内高班”的班主任，他是见

证者，亲眼目睹了中国和田的一切发展，他也是参与者，帮

助家乡摆脱贫困作出了非常之大的贡献，非常有幸能够扮演

“卡斯木”先生，角色距离比较遥远，经历也毫无类似之处，

但这些并不影响我对于“卡斯木”先生的判断，因为我相信，

歌词中写到的“看青山吻着白云，那骏马羊群奔跑，天像湖

水湛蓝，是玉石之路起源的地方”的茂美景色是“卡斯木”

先生和“孙刚”老师等无数个为之作出奉献的人所共同建设

的。在美丽的中国新疆，我们随处可见的天蓝水绿，青色动

人美丽的背后是家徒四壁，屋顶穿风，无数的艰苦生活，但

即使生活再艰难，日子再苦，也依然有人为我们的美好生活

为之奋斗，作出努力。我相信卡斯木的家人也是如此，即使

知道卡斯木的任务困难重重，责任重大，也毫不犹豫作出了

牺牲，“小家”和“大家”的区别在于，“小家”是我们每

个人的小家，而“大家”才是众多人赖以生存的重要环境，

但美好的“大家”需要无数人的坚韧不拔的精神为之奉献才

可创造。词曲中“这里茫茫戈壁屯粮，这里沙沙枣树成林，

这里瓜田甘美芬芳”，如此美妙的歌词写出了美丽、诱人、

丰富的环境优势，但我们都清楚，这不是一朝一夕才有的，

这是无数人，为了建设祖国而做出的无限努力！

通过剧情给予的内容性，也就是故事性的脉络，要站

在角色的视角对音乐进行歌唱与表达，而非当作一首独立的

歌曲进行演唱。作为项目的负责人，我在音乐的呈现上做了

两种不同的尝试与研究。剧目音乐，需要带着角色对剧情的

表达进行歌唱，也就是角色的情感要大于演唱者自身对音乐

的理解，在追求声音极致与剧情表达上，更倾向于剧情的表

情达意，而非单纯声音的质感；而歌曲音乐，需要跳脱出剧

情，讲究音乐本身的美感，包括气息、音质、共鸣、吐字发

音等处理，将具有民族特色的音乐用声乐的技术进行二度创

作与表达 [1]。

戏剧音乐不是无意义的介入，而是对剧中人物的情感、

乃至话剧作品思想核心的一种表达方式。戏剧音乐将演员与

角色的情感进一步融合，演员可以依靠歌曲表达出人物角色

内在的思想感情，完善对角色的塑造，又依靠角色应有的情

感来诠释歌曲的内涵，完成对歌曲的演绎。

剧中尹誉辉饰演角色：干部“孙刚”。他谈道：“看

我们排兵部将，谱和平发展乐章；责任肩头担当，是魂牵梦

绕的第二故乡”是身为干部的孙刚所演唱选段。剧目中孙刚

干部这个人物，他带领着村民们沿着总书记的足迹开启了全

面致富的道路，这些瓜果的规模化培养工程就是在点石成金

呀！看到了如今的景象，他高兴地念叨着“看啊，我们在排

兵部将，谱写着和平发展的乐章。我作为一个干部肩头是有

责任有担当的，不管前路有多少阻碍，有多少挑战，我都要

带领大家伙一块儿走向致富的道路。”这关乎到我们每一个

中国老百姓的生活，全面小康是我们共同的目标，词曲将这

样一个伟大的工程传达得无比清晰，用音乐描绘了瓜果变成

金的大气且浪漫。独唱部分要带着角色的人物以及人物关系

来诠释，在我看来这也正是戏剧音乐曲目的魅力。对于孙刚

的唱段我觉得更多的是对于现在工作中取得的成果的一种

骄傲一种成就感的表达，同时不乏有一些对于未来的更美好

的憧憬。我们的小康步伐还要抓紧继续迈进，还需更加脚踏

实地，对于歌曲演唱本身来讲，情绪的表达非常重要！我们

青年一代要沿着总书记足迹的成长，都表达了我们对于国家

政策的感恩之情，我们的根本任务也是孙刚对于工作的最终

期盼 [2]。

剧中穆果果饰演角色：母亲“阿克琪”。她谈道：作

为该题材剧目的原创音乐，这支歌曲的编曲自然也带有着浓

郁的中国新疆地域特色。它并没有一味徘徊在传统意义上

的节奏和韵律之中，而是在这种基础上融合了更多的现代气

息。它的伴奏并没有单纯选择传统的民族乐器，而是搭配了

吉他，使音乐在不失民族风情的同时更具现代气息，这也暗

含了剧中充满青春活力的新一代青年与时俱进、勇于探索的

积极心态。歌曲由四位演员领唱，其余演员合唱，演唱时伴

以独具特色的民族舞蹈，将情节推向最终高潮。热情淳朴的

长辈阿克琪妈妈唱着，“在我的记忆深处，铭刻一个地方，

那里偏远祥和，是丝绸之路经过的地方……”歌词和旋律表

达出作为土生土长的上一辈老人，对这片土地抱有的希冀与

深深的热爱。作为当下的亲历者，她将干部的辛勤劳苦看在

眼里，记在心上。她希望自己的家乡能变得更加富饶美好，

也愿意献出自己的绵薄之力，让每一位来到这里的客人发现

这里的美，爱上这里的点点滴滴。正因角色本身有着这样的

动机和思考，戏剧音乐的出现给了角色情感表达的契机，此

时的音乐丰满了角色性格，深化了角色形象，达到了积极的

舞台效果。同样的，“看我们排兵部将，谱和平发展乐章，

责任肩头担当，是魂牵梦萦的第二故乡……”几句歌词浓缩

了干部的工作和无怨无悔的情感，一位意气风发、有责任有

担当的青年干部形象跃然眼前。通过舞台实践。我们更深刻

地感受到戏剧音乐的恰当运用对于强调演出风格、深化全剧

主题思想有着不可或缺的作用 [3]。

剧中李雪阳饰演角色：孙刚的未婚妻“谢莹”。她谈

道：在剧目中孙刚是一位来到新疆工作的一位老师，在他的

任期即将结束之时，他想征求他的未婚妻，再继续挂职一个

任期的这个要求。随着孙刚的生日接近，谢莹拉着她的行李

箱前往未婚夫的工作地。大幕拉开一场“闹剧”也即将开

始。而我在剧中饰演的是孙刚的未婚妻，谢莹。并且我很早

就知道我的未婚夫想要继续挂职的这一个心愿。出于自己，
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我希望我的丈夫能够回到我的身边，不再进行这煎熬的异地

恋，又出于责任，我希望我的丈夫能够继续留在这里工作，

协助当地的人们一步一步脚踏实地成为更好的自己，也让这

里繁荣起来。当我以谢莹的身份，来到未婚夫的工作地，我

确确实实看到了这里的变化，也确确实实感受到了那里人们

的热情。很多人以为我来到这里，是为了将孙刚带走。其实

只有我和喀斯木老师知道我将会和我的丈夫一同在这个地

方共同努力，见证这里的变化。本剧目的音乐使用通俗的唱

法以及将当地人民那种质朴的情感融合一起，使整个剧目更

加精彩，也同时使每一个人物更加丰富。四个主唱的音乐片

段都与他们的角色，性格息息相关，也起到了一定丰富人物

的作用，使每一个人所表达的情感都不一样。而我身为一名

教师，同时也是孙刚的未婚妻。同样是春蚕到死丝方尽，蜡

炬成灰泪始干的人。将我心中对这种人的存在的那种心情，

更是用歌曲以及旋律丰富了这种心情。使谢莹这个角色更加

的生动。

同样作为表演者，演员在一台话剧中演唱歌曲是为了

强调演唱主体的思想感情，也就是为进一步塑造角色去演

唱；而歌手在演唱时弱化了演唱主体，所运用的技术和情感

都是为了强调和深化歌曲的内涵，表达歌曲本身，这也是戏

剧音乐与一般歌曲在表现主体上的差异之处。值得一提的

是，在近些年许多歌王类的音乐综艺节目中，当一首歌曲演

唱过后，舞台表现最能打动观众的多数不是专业歌手而是演

员出身的歌手，这类演员出身的歌手更善于运用自己本身的

专业，站在歌曲一度创作者的情感体验角度去演绎歌曲，把

自己作为创作者和观众之间沟通情感的桥梁，用情感传递情

感；也有很多歌手出身的演员，在演绎和塑造角色时能够运

用声音的技巧，将情感先行，依靠声音的媒介进行角色塑造。

虽然二者有相融相通之处，但具体的呈现方式还要根据二度

创作者的需要有所侧重。

作为表情艺术的一个门类，音乐对听众有着最直观的

影响；而在演出中，戏剧音乐的使用对观演关系也有着有明

显的促进作用。

剧中博黎新·库马尔饰演角色：努尔曼古丽。她谈道：

作为利用互联网经营水果的女企业家。我感受到各族人民将

永远珍惜国家政策的丰硕成果，永远感恩党的关怀和祖国大

家庭的温暖。带着这份感恩之情化作奋勇向前的强大动力，

和以习近平主席为核心的党中央紧紧地贴在一起、和来自五

湖四海的干部兄弟姐妹同胞紧紧地连在一起，为建设团结和

谐、繁荣富裕、文明进步、安居乐业的中国特色社会主义而

努力奋斗 [4]。

综上所述，戏剧是一门综合性的表演艺术形式，集语言、

动作、音乐、布景、灯光等为一体。音乐是此综合艺术不可

或缺的部分。戏剧作品中，音乐的出现的目的是能够潜移默

化地影响着观众的情绪，将观众适时地带入到特定的艺术时

空，同时也能帮助观众更加深刻地理解剧作与二度创作的主

题和中心思想，达到艺术鉴赏的审美升华阶段。同时，戏剧

音乐在戏剧中增强了矛盾冲突，使观众更加深刻地了解角色

的语言、行为（动作）内心活动等，从而有效地增强了剧目

的“戏剧性”。另外，作为剧目的主题曲，戏剧音乐提炼了

剧目的主题思想，凝聚着片中人物的生活、情感、艰辛、希

望与欢乐，升华了剧目的“主题性”。戏剧音乐作为一种常

见的戏剧艺术手段，在戏剧中已成为戏剧艺术的一个重要组

成部分。
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