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伴随当前世界经济日趋全球化发展，中国同世界各国

的联系变得愈发紧密，英语作为一种文化交流的工具，在

人们政治、经济、文化和社会生活的交流中显得愈发重要。

就从目前人才培养的角度出发，现阶段的教育应该不断地

从应试教育转向素质教育，更加注重学生外语能力的提升，

尤其是听、说能力。从学生大学英语的分级考试中，我们

可以直观地看到听力在应试中的占的比例也较大，已经从

之前的 20%上升到了 35%，作为英语技能中最基本和根本

的环节，如果听不懂就无法更好地掌握相关的知识，更无

从和他人进行流利的交流 [1]。

①语音方面，知识欠缺 [1]。虽然现阶段，新的教学大

纲对学生的整体综合素质作出了明确的规定，但是由于地

区之间的经济发展不平衡，一些农村地区仍然存在教学师

资不足、人手欠缺，英语教师不专业的问题，还有一些偏

远地区对英语的学习安排相对滞后，教学资源不足，导致

学生在英语学习方面存在一定的差距，所以会有很大一部

分从县级高中或是农村地区进入大学的学生对于音标知识

的认知并不齐全，还有一些只是简单的了解音标，在一些

存在细微差别的音标区分上并不是很清晰，甚至一些教学

者自身的发音并不标准，都导致现今绝大部分的大学生的

英语发音不准 [2]。

②语言知识的储存不足。很多学生在学习时只是注重

课本知识，对于习题中常见的一些句型和短语没有相应的
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积累意识，没有良好的整理习惯，导致在学习的过程中对一

些词语和短语的惯用法和固定搭配不熟悉，常常将知识混

淆，也导致听力弱化。

③相关的英语文化背景知识相对匮乏 [2]。从听力材料

中不难发现，很多都会和不同国家、地区的风土人情、社会

历史故事及问题挂钩，但是传统的教学中，教师受应试教育

的影响，通常只是进行课本知识的讲解，并未对有关文化进

行生动性拓展，加之学生缺乏一定的自主学习能力，导致学

生缺乏必要的文化知识认知。

当前中国很多高校使用的听力教材都是一些入门的听

力，但随着信息的不断发展，那些教材早已不能适应当前社

会的发展知识体系相对落后，当然还有一些高校根本没有专

门的听力教材，即使有也并未在课堂上针对学生的听力做一

定的训练，导致学生的听力越发弱化。

传统的听力教学中，教师通常都会遵循一种固定的模

式，即打开课本后，先讲解完材料中涉及的生词，再将磁带

放入录音机中让学生听，录音播放完后，教师会提出相应的

问题让学生回答，最后再由教师给出答案，但很多学生在听

的过程中通常都会出小差，根本没有认真地听。虽然现今教

学条件已经有所改观，但是教师对于听力训练的方式依然比

较陈旧，也只是简单地借助多媒体进行音频播放，并未对有

关材料做详细的解读，学生在一些发音上并没有过多的进

步，不清楚连读，导致听力跟不上录音播放，反应迟钝 [3]。

听力材料应该尽量选择原声，而不是复述，其难度也

要和学生的水平相适应，在实际教学中，教师除了要应用和

课本相互配套的听力材料，还应该精心的选取丰富的视频资

料，为学生提供一个轻松愉悦、客观真实的教学环境，丰富

教学的手段和内容，才能更好地激发学生听说的兴趣。

可以选择一些经典的原版英文电影作为听力材料 [3]，

跳出生硬的教学教材。例如，美国的经典影片“音乐之声”，

其相对来说，对话简单易懂，片尾曲又深受人们的喜爱，在

很长的一段时间内被广泛地传唱，选择精彩的片段作为听力

材料，不但可以很好地激发学生的兴趣，还可以让学生更加

规范地学唱歌曲。同时，英文歌曲的学唱，能够很好地帮助

学生练习听说的能力及发音的技巧，在进行材料选取时，应

该尽量选择没有字幕的影片或是去除字幕，否则时间一长，

学生会自觉地养成依赖字幕的习惯，将听力课堂变为“看电

影”，其次，教师也应该做好一定的表率作用，不能只是一

味地选择片段为学生播放，也应该认真地了解材料蕴含的文

化背景、故事情节和人物关系，适当的情况下可以在播放之

前先为学生讲述相关背景，激发学生的好奇心，以便学生能

够更好地投入听力训练中，增强其求知欲。

英语作为一种外国语言，并作为学生升学应试中的三

大主要科目之一，由于其语法结构特殊、词汇量大，所以在

基础课中相对较难，为能提高学生学习的兴趣，教师可以在

听力课堂中适当地增加提问的过程，依据学生的不同水平进

行设问，可以很好地避免一些一般组和基础组的学生因为回

答不上问题而对英语学习产生畏难心理，也会避免一些学习

成绩优秀的学生因为问题简单而觉得课堂内容没有实用，轻

视听力练习，不注重课堂听力的训练 [4]。

听力有很多的技巧性、发音、连读等都需要有较强的

意识和储备，为能切实提高学生的听力水平，教师应该注重

听力课堂上对学生的技巧进行一定的训练，如猜测、预测、

判断、记忆的能力等，让学生根据上文的讲述和意义迅速地

猜测下文的论断，预想作者下文的说辞，学会抓住并识别关

键的信息，过滤不重要的信息，从而提高听力的准确性。

综上，在新课改的要求下，对学生听力进行分层教学

具有现实意义，特别是作为一种应试及交流的重要语言，教

师必须认识到分层教学的重要性，在实际的教学中应该学会

尊重学生个体之间的差异，一视同仁，多站在学生的角度为

其思考，积极地改进自己的教学方法，转变思想观念，做好

教学设计，力争为学生创造一个轻松和谐的教学氛围，激发

学生在课堂上听材料的兴趣，才能全面提高学生的综合素

养，为其适应以后的社会性发展奠定良好的基础。
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