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Abstract
With the development of the new era, the effective development of river management has improved people's quality of life. In the 
process of water conservancy project construction, in order to continuously improve the level of river management, it is necessary 
to build a more ecological river management plan, so as to help ensure the efficiency of water conservancy construction. The paper 
analyzes the principles of applying ecological water conservancy in river management projects, and puts forward specific application 
measures. It is hoped that combined with practical research, the level of river management can be comprehensively improved.

Keywords
ecological water conservancy; river management; ecological management technology

生态治理技术的应用  
谢英杰  

石家庄市水利局，中国·河北 石家庄 050000

摘　要

随着新时期发展，河道治理工作的有效开展提高了人们生活质量。在水利工程建设过程中，为了不断提高河道治理水平，需
要构建更加生态化的河道治理方案，从而才有利于保证水利工程建设效率。论文分析了河道治理工程中应用生态水利的原则，
提出了具体的应用措施。希望结合实践研究，能够全面提高河道治理水平。
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1 引言

现阶段，生态水利工程建设工作的有效开展，进一步提

高了环境质量，为了进一步保证生态水利建设水平不断提高，

需要结合有效的工程项目，科学地引入生态水利理念，才能

为社会发展提供有效保证。下面通过结合河道治理工作的开

展，有效地分析生态水利在河道治理中的应用措施。

2 河道现状

通过长期的河道现场踏勘调研，结合历年水质数据，总

结河道现状问题有以下几点。

2.1 水体富营养化趋势明显

富营养化会影响水体的水质，造成水的透明度降低，使

得阳光难以穿透水层，从而影响水中植物的光合作用，可能

造成溶解氧的过饱和状态 [1]。溶解氧的过饱和以及水中溶解

氧少，都对水生动物有害，造成鱼类大量死亡。同时，因为

水体富营养化，水体表面生长着以蓝藻、绿藻为优势种的大

量水藻，形成一层“绿色浮渣”，致使底层堆积的有机物质

在厌氧条件分解产生的有害气体和一些浮游生物产生的生物

毒素也会伤害鱼类。因富营养化水中含有硝酸盐和亚硝酸盐，

人畜长期饮用这些物质含量超过一定标准的水，也会中毒致

病 [2]。

2.2 污染源多，污染负荷大

（1）雨季及汛期，河道因降雨和地表径流污染负荷大；

（2）截污不彻底，排口污染量大；

（3）补水水源差，河道补水源附近有一处养鸡场，废水

尚未设置专门的水处理设置，直排入河，严重影响水质；

（4）河道底部有一定黑泥，底泥会释放不同程度的污染 [3]。

2.3 河道中水体质量较差

由于城市建设的加快，各领域产生的废水量急剧增加，

而相应的污水净化系统较为落后，或者部分城市根本不设污
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水净化设施，即城市建设速度快于污水规划速度，大量的生

活污水以及工业废水被直接排放到河道当中，这极大地损害

了水体质量，导致河道污染日益严重，不利于现代城市的可

持续发展。

3 河道治理工程中应用生态水利的原则

河流在自然和人为双重因素的影响之下，会严重破坏到

生态环境，更不利于河流生态环境多元化发展。与此同时，

水利工程的建设对于水生环境和陆生环境也有一定的影响，

不仅破坏河流周边植被，而且还改变河道附近流域的生态环

境，影响陆生生物的生态环境 [4]。对于河道治理来讲，要想

在生态化方面不断得到提高，必须遵守生态优先、协调发展

的河道治理原则，这样才能够确保有一个优质的河道空间

环境 [5]。

通过优化河流形态和空间异质性，能够让多种生物一起

在河道当中生存，以此产生良好的生物链，切实提高河道生

态性的同时，减少建设水利工程建设的不利影响。另外，进

行水利工程治理防护时，应该并秉承整体性原则，推动生态

环境的进一步完善。加强城市河道综合治理的主要策略。

4 生态水利在河道治理工程中的应用方法

通过以上分析，进一步提高了生态水利的认识，在进行

实践应用过程中，要重视结合河道治理工作开展实际，有针

对性地引入生态化建设理念，从而不断提高应用效率。

4.1 推动自然化河流建设

河道治理工程在分析水资源蓄积、生态功能的基础上，

确保两个效益的统一，即环境效益和经济效益的统一，进而

推动人和自然的和谐。进行河道治理时，可利用生态水利构

建现代化水资源网络体系，这样可以更好地优化水资源。优

化的整个过程里，要对原本的生态环境加以改善和恢复。而

从生态化水网建设来看，这是一项较为系统的工程内容，需

要协调统一多样化的因素。除此之外，现代化生态水网工程

的有效构建，在形成良性生态循环的同时，能够进一步保护

好生态环境。

4.2 建设生态河堤

河道治理的形式多种多样，为保证河道生态多样化、水

质提升，近年来多采用各种生态护岸形式 [6]。

4.2.1 格宾石笼护岸

护岸实质为充填满块石的规则矩形钢丝笼单元体。石笼

护岸的主要优点是网络结构为多孔构造，能抵御水流动力冲

刷； 较高的空隙率能保证土壤、水、空气和植物的自然相互

作用，动植物可生长栖息其中，适用于风浪冲刷稍大，且对

物种多样性要求不高的区域 [7]。

图 1 格宾石笼护岸

4.2.2 自嵌式挡土墙

对于挡土较低的挡墙可采用自嵌式挡土墙，实际上是加

筋挡土结构的一种形式，是一种新型的拟重力式结构，其主

要依靠预制的挡土块块体、反滤土工布包裹、分层铺设土工

格栅和填土夯实通过土工格栅和锚固刚连接构成的复合体自

重来抵抗动静荷载，达到稳定的作用 [8]。

 

图 2 自嵌式挡土墙

4.2.3 土工网垫护岸

网垫型生态护岸材料是利用强度较高、柔韧性较好的聚

丙烯或聚乙烯等高分子材料，网垫包含双向拉升平面网及非

拉升网，网垫内有大量空隙，可填充土壤，为植被提供适宜
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的生长载体 [9]。植物发育后，表层土壤和网垫在植物根系作

用下紧密结合，有效减少水土流失。三维土工网垫施工简单，

施工成本低，后期养护成本低。但不适宜岸坡陡、流速快、

植物难生长的河段。

5 技术比选

5.1 生态治理技术

经过对河流的现状问题分析，比选各类水体富营养化处

理工艺（见表 1）。

5.2  原位修复技术

在中国众多原位修复技术中，笔者通过对已建成项目的

考察后收集了各类非常有效河道水体原位修复技术 [10]，以下

为各类原位修复技术与传统方式的比选：

（1）自动水处理生化反应器（见表 2）。

（2）多功能净化生态漂浮湿地（见表 3）。

（3）太阳能原位修复一体化设备。

表 1 常用河道水体防治措施比较

表 2 传统曝气与自动水处理生化反应器特点对比

表 3 传统生态浮床与漂浮湿地特点对比

6 河道生态处理技术的具体运用

第一，河床断面形式设计，主要是以河道断面的形态、

水流量作为依据，并且断面形式要优先考虑自然型，主要有

矩形，梯形和对称图形 [11-13]。

第二，如果选用矩形断面，可以在护岸上使用砌石。河

流两侧的地势平台，可以使用木栅栏来设计护岸，并且要将

缓冲区域预留好。

第三，针对河道两侧有农田的情况，断面形式上可以使

用梯形。

除此之外，要因地制宜，在设计阶段做好现场调查，选

择适合的河道护岸形式，河道在闸口处还有狭窄的河段，容

易产生冲淤，为此，还需要充分考虑自然梯形护岸设计的断

面形式，这种形式置于水位之上，在保证槽宽的前提下，可

以起到挡土作用。

清淤过程中，要综合考虑环境影响、施工费用、占地矛

盾等因素，结合实际情况对各因素进行赋值，运用专家打分

法进行定量分析，选择合适的实施方案。综上所述，必须要

构建生态河床。整个过程中，选择合适的护岸形式、河道断

面以及清淤的实施方案是至关重要的环节。

7 结语

从河道本身的问题出发，追本溯源，相关部门和单位共

同努力构建健康、自然、清澈的城市河道水体，改善人们生

活环境，提高区域性人文环境建设。进行生态治理和原位修

复技术的应用及推广，建设科技治水示范点，形成文化辐射

效应，吸引更多的人们重视河道水生态，重视城市文明建设，

重视自然环境对人们生活的影响。

总之，通过进一步实践研究，在分析生态水利在河道治

理中的应用过程，要结合具体工程实际，科学引入更加完善

的施工技术。

城市河道水体综合性治理，势在必行！
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