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1 引言

中国农村常见的垃圾有三类，主要是重金属垃圾、塑料

制品垃圾以及生活类垃圾。对于不同的垃圾来说，它们产生

的危害也是不同的。重金属垃圾中的汞和铅一般是通过土壤、

水分进入到人体，在人体富集引发人体中毒。塑料制品垃圾

不易分解，掩埋后也会对周围的土质产生破坏，会严重损坏

周围植被的生长率。除此之外，生活类垃圾会滋生病菌，不

利于农村防疫工作的进行。因此，现阶段需要考虑到农村生

活垃圾对农村生活环境产生的影响，加大控制和处理，减少

对环境产生的破坏。

2 农村生活垃圾处理现状分析

目前，在经济和科学技术的推动之下，农村生活方式发

生翻天覆地的变化，农民生活水平的提升也在无形之中制造

了更多农村垃圾。在人们生产生活中会产生塑料、厨余垃圾、

废旧家居用品等多种废弃物。一般情况下，农村生活垃圾主

要堆放在村庄路口或者是居民较为集中的区域，使农村生活

垃圾源头过度分散。绝大数的居民垃圾分类意识较为淡薄，

会将各类生活垃圾混杂在一起，使农村生活垃圾成分更加复

杂，绝大部分的生活垃圾是没有经过处理的，直接堆放在路口，

严重影响城镇居民的生活环境。

除此之外，垃圾中还有很多有害气体。这些有毒、有害

气体主要是有机物在降解时产生的，严重影响人们的身体健

康安全。在阴雨天气，随意堆放的垃圾被雨水冲沙，流入江

河湖泊、渗透到土地中，会给周围的生态环境带来二次威胁，
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加大农村生活垃圾的处理和控制工作迫在眉睫 [1]。

目前，在农村生活垃圾处理过程中，常见的有堆肥技术。

堆肥技术主要有耗氧堆肥、厌氧堆肥两种。前者是将微生物

在含有氧气的条件下，分解有机物，产生二氧化碳和水，而

后者则是有机物通过微生物分解生成甲烷等气体。堆肥技术

在使用过程中经济成本较低，能够加大生活垃圾的处理量，

实现资源的回收。绝大部分农村区域在进行生活垃圾处理时，

60% 以上使用的都是堆肥处理技术。

然而，对非技术在使用过程中，对于一些塑料、石块等

这些物质无法分解，会给土壤带来板结等危害。如果使用敞

开式处理方式，会严重影响周围的卫生条件。除此之外，常

见的垃圾处理技术还有焚烧技术，焚烧技术是将生活垃圾放

置在焚烧炉中，将其转化成残渣和气体，释放热量。焚烧技

术在使用过程中，需要有较多的可燃成分，燃烧时还需要达

到一定的热值，如果垃圾不充分燃烧，会产生苯、二恶英等

有毒有害气体。同时，常见的还有卫生填埋的方式，主要是

将收集来的生活垃圾埋入地下，经过长时间的物理、化学等

作用，使生活垃圾达到稳定状态。在此过程需要做好生成气

体的收集、处理工作，对垃圾掩埋场进行封场覆盖，能最大

程度上降低垃圾的危害。卫生填埋技术在使用时也有一定的

局限性，为了有充足的垃圾填埋容量，需要的土地面积较大，

且在填埋处理过程中周期长。在长时间作用下，生活垃圾会

产生甲烷气体，如果甲烷气体的浓度过大，也会产生爆炸，

对周围土壤和水源产生二次污染 [2]。

3 农村生活垃圾优化路径
3.1 实现源头控制

为了对农村生活垃圾进行源头控制，需要加大垃圾分类

工作的实施。可以将农村的生活垃圾划分为轻质混合物、重

质混合物、有毒有害、可回收等，通过机械人为分选，提高

垃圾资源化，利用效率减少垃圾量，可以在人工分类的基础

之上，做好垃圾的机械筛选工作，提高工作效率，还能有效

地降低人工分解产生的弊端 [3]。

3.2 加大信息化管理

在中国经济的推动之下，农村建筑垃圾也有所增加，在

运输过程中会产生粉尘，加大空气污染，损害居民的身体健康。

为了有效地抑制建筑垃圾在运输过程产生的污染问题，可以

使用云互动的模式，充分使用信息技术。对建筑过程进行实

时监管，能够减少道路上产生的遗撒、乱倒乱放。使用大数据、

云计算技术不仅能够对建筑垃圾运输过程进行全过程监管，

而且也可以用在距离较偏远的山区 [4]。

3.3 提高资源的使用效率 

为了全面提高资源的使用效率，可以将农村生活垃圾进

行有机成分的划分，做好垃圾分类收集工作。一方面，能够

变废为宝，提高资源的使用效率。另一方面，也能够加大生

态文明建设，在进行农村源头分类资源管理过程中，可以按

照下述农村生活垃圾处理模式进行治理，详细如下图 1。使用

此种模式，不仅能够改善农村环境，还能够提高居民的环保

意识 [5]。

图 1 农村生活垃圾处理模式

3.4 建立完善的垃圾治理体系

为了加大农村的生态屏障建设，推进农村生活垃圾治理

工作。需要以法治为基础、实现全民参与，加大垃圾分类的

宣传工作，可以做墙体画、发放垃圾分类指导手册，让更多

的村民维护公共环境。对于不同区域来说，垃圾治理的方式

有所差异，这时可以采用因地制宜的模式，根据区域自身情

况实现垃圾分类，加大垃圾无害化处理，考虑到农村的分布、

经济条件，将生活垃圾搬运到终端设施进行处理。除此之外，

可以拓宽资金的来源，形成多元化的垃圾治理体制，引入市

场机制，做好生活垃圾的分类收集和运输工作，也可以给村

民发放带有二维码的环保袋，对垃圾进行溯源记录。此外，

也可以使用计量称重的方式。将垃圾重量和积分相挂钩，使

用积分兑换生活用品。让更多的群众参与到垃圾分类中，详

细如下表 1[6]。

表 1 不同类别垃圾回收重量表

类别 可回收利用的 不可回收利用的

名称 塑料、废纸、橡胶等 烟灰、旧电池、果皮等

重量

4 农村生活垃圾处理展望

纵观整个农村生活垃圾处理现状，无论是在未来的农村
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建设，还是当下的农村建设中，应该强化生活垃圾处理工作，

加大垃圾系统分类，将不可降解的垃圾分类处理，全面提升

垃圾的处理速度。还需要做好垃圾处理地点、处理周期的控

制工作，全面提高垃圾处理的时效性，最后也要融入科学信

息技术相关的环保部门，应该加大农村生活垃圾处理技术的

推广，综合使用各种新型技术，提高垃圾处理效果 [7]。

5 结语

综上所述，在目前农村生活垃圾处理过程中，要以美化

农村环境，促进农村经济发展为主。协调农村生活垃圾处理

现状和处理技术之间的联系，做好规划和讨论工作，在源头

上抑制生活垃圾对农村环境产生的污染。
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