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Abstract
Environmental design is a multidisciplinary discipline that aims to create a space where people and nature coexist harmoniously. 
Driven by the rapid development of information technology, this field is facing new challenges and opportunities. In particular, 
deep learning technology provides the possibility to analyze and optimize complex design data, and promotes the high efficiency, 
personalized and intelligent design process. This paper summarizes the current situation of environmental design and deep learning 
technology, analyzes the application of deep learning in existing design methods, and compares the research status at home 
and abroad to reveal the development potential and influence of this technology. In light of the impact of deep learning on the 
environmental design industry, a teaching strategy combining natural language processing and image generation technologies is 
proposed, aiming to improve students’ design quality and innovation ability through interactive learning and simulation of practical 
scenarios. Through the reform of design mode and teaching mode, the education and practice of environmental design are promoted 
towards a more intelligent and accurate direction.
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基于计算机深度学习的环境设计教学浅析
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摘　要

环境设计是涉及多学科交叉的学科，旨在创造人与自然协调共存的空间。在信息技术飞速发展的推动下，该领域迎来新挑
战和机遇。特别是深度学习技术为解析和优化复杂的设计数据提供了可能，促进了设计流程的高效化、个性化与智能化。
研究对环境设计专业现状和深度学习技术进行了概述，分析了深度学习在现有设计方法中的应用，并对比国内外研究现
状，揭示了该技术的发展潜力及影响。结合深度学习对环境设计行业的影响，提出了结合自然语言处理和图像生成技术的
教学策略，旨在通过交互式学习和模拟实践场景，提高学生的设计质量和创新能力。通过对设计模式与教学模式的改革推
动环境设计教育和实践朝着更加智能化和精确化的方向发展。
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1 引言

面对快速生活节奏与全球性环境问题的双重挑战，环

境设计行业正迫切寻求创新方案以实现高效、个性化及智能

化设计，并推动可持续性发展。随着信息技术，尤其是大数

据、云计算及物联网的飞速发展，深度学习技术凭借其在数

据分析和优化设计方面的潜力为环境设计带来了变革。研究

着重探讨深度学习如何协助设计师在面对复杂设计条件时

找到最佳方案，同时研究深究深度学习在环境设计教育中的

运用，旨在利用数据驱动策略优化设计教学。

2 研究背景 

2.1 背景介绍
环境设计是一门旨在创造和谐共生的人类与自然空间
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的综合性学科，包含建筑、景观和城市规划等领域。随着社

会发展和技术革新，这一领域正遭遇前所未有的挑战与机

遇。加速的生活节奏和全球性的环境问题要求环境设计不仅

要满足更高效、个性化和智能化的需求，还要促进环境质量

的提升和自然资源的保护以支持可持续发展。当前环境设计

行业及其教学领域面临着多方面的挑战。在行业层面，设计

师们需要处理日益复杂的设计问题，这些问题往往涉及大量

多维度和多学科交叉的数据。在教学层面，教育者需要更新

课程内容，包括数据科学和机器学习的基本知识，同时还要

集成这些技术到设计工作流程中。学生则需要掌握这些工具

的使用，以及如何将技术应用到设计项目中。此外，深度学

习技术的高计算需求也可能超出一些教育机构的硬件资源

能力 [1]。

2.2 研究目的和意义 
研究旨在探索深度学习技术在环境设计中的应用潜力

和方法，特别是在设计方案生成、视觉效果评估、环境模拟

和用户体验分析等方面。其次针对传统环境设计流程面临的

挑战，如数据处理能力不足、设计效率低下和创新能力有限

等问题，研究如何通过引入深度学习技术来提升设计质量和

效率，分析并解决在将深度学习集成到环境设计领域过程中

遇到的问题，比如计算资源的需求、设计师对深度学习知识

和技能的缺失，以及设计流程的适应性调整。最后探讨如何

在环境设计教育中合理地融合深度学习技术，并通过教学方

法的改进提升学生对这些技术的理解和应用能力。

2.3 研究现状
中国在环境设计和深度学习方面的结合近年来开始受

到重视。伴随着人工智能和大数据技术的不断发展，越来越

多的研究开始探索如何将深度学习应用于城市规划、室内设

计、景观设计等环境设计领域。中国的研究者和设计师开始

尝试运用深度学习来预测设计效果、优化设计方案、进行环

境模拟和评价等。

其他国家在深度学习和环境设计的结合上进行探索的

时间较早。许多高校和研究机构通过实验室和跨学科合作，

将深度学习算法应用于环境设计中，如使用神经网络进行风

景图像的生成、通过计算机视觉技术进行城市布局的智能分

析等。其他国家研究不仅注重技术的发展，还重视人机交互

体验、设计的社会影响评估等方面。

3 深度学习在环境设计中的应用

3.1 深度学习概述与在环境设计中的应用
深度学习是机器学习的一个分支，它模拟人脑进行分

析和学习的神经网络结构，通过构建多层的神经网络结构来

学习数据的复杂特征。其核心是深度神经网络，包括卷积神

经网络，循环神经网络等多种结构 [2]。深度学习能够处理和

分析大规模的数据集，适合于图像识别、语音识别、自然语

言处理等多个领域。

在环境设计领域，深度学习可以用于设计方案生成，

通过学习历史设计数据，深度学习模型可以辅助设计师生成

新的设计方案或者变体。也可以视觉效果评估，利用深度学

习进行图像识别和分析，可以评估设计方案的视觉效果，如

照明、色彩搭配等。在环境模拟层面通过深度学习模拟自然

环境因素对设计方案的影响，如日光照射模拟。也可以通过

数据模拟用户体验分析，分析用户在不同设计环境中的行为

模式，优化设计以提升用户满意度和体验。在工程施工方面

可以构建信息模型，结合 BIM 技术，深度学习可以帮助提

取和分析建筑信息，优化建筑设计和施工过程。

3.2 传统环境设计流程的挑战 
首先，数据处理与集成方面，深度学习的有效运作依

赖于海量、高质量的数据。传统环境设计流程往往未能涵盖

对这类数据的收集、整理与分析，这要求设计师们不仅要学

会如何管理大型数据集，还要确保数据的一致性和可用性。

其次，设计流程的适应性方面，传统的设计流程可能需要经

历重大的调整来适应深度学习的应用。设计师们需要开发出

新的工作流程，确保人工智能技术成为设计过程的一个增强

工具，而不是替代品。最后，在伦理与合规方面，随着个人

和敏感信息的处理日益增加，数据隐私和伦理问题成为必须

考虑的要素。此外，设计领域中严格的行业标准和法规要求

深度学习解决方案必须能够符合并维持整个设计流程的合

规性。这些挑战需要设计师们在利用深度学习技术的同时。

3.3 深度学习在环境设计中的优势
深度学习通过其强大的数据处理能力，能够从庞大的

数据集中识别出复杂的模式和关联，这在处理环境设计中的

多维度数据时显得尤为重要。这种高级的数据分析为设计师

提供了深刻的洞察，使他们能够创建出更加精细和个性化的

设计方案 [3]。同时，通过自动化的特征提取与设计方案生成，

深度学习显著提高了设计的质量和工作效率，缩短了设计周

期，特别是在初期概念设计阶段，能够快速产生多样的设计

选项，供设计师评估和迭代。此外，深度学习强大的预测能

力使得在设计过程早期阶段就能进行环境模拟和性能预测，

比如通过模拟预测日照、能耗等因素对建筑性能的影响，帮

助设计师做出更加科学合理的决策。

4 基于深度学习的环境设计教学方法

4.1 自然语言处理技术在环境设计中的教学方法
在环境设计的教学中可以用自然语言处理（NLP）技术，

如基于深度学习的模型（例如 Chatbot 技术，如 Chat GPT）

来增强环境设计的学习体验。自然语言处理技术可以帮助学

生更好地理解设计概念、术语和流程，同时也能够通过交互

式的方式提供即时反馈和辅导 [4]。以下列举 Chat GPT 应用

于环境设计课堂教学中的教学案例。

4.1.1 交互式设计概念学习
CHAT GPT 被用作一个教学助手，帮助学生理解环境



70

现代教育进展·第 02卷·第 05 期·2024 年 05 月

设计概念。例如，学生可能向 CHAT GPT 询问关于可持续

设计的信息，如“什么是绿色建筑？”或“如何计算建筑的

碳足迹？”。CHAT GPT 能够即时解释相关概念，并提供额

外的资源供学生深入学习。这样的交互不仅增加了学习的趣

味性，还可以使知识点更加牢固。

4.1.2 模拟客户需求与设计方案生成
CHAT GPT 扮演一个虚拟客户的角色，提出特定的设

计要求或问题。学生需要基于这些要求提出设计方案。通过

与 CHAT GPT 的对话交流，学生可以练习如何询问正确的

问题，收集必要的信息，并据此制定设计策略。这种模拟实

战中的沟通和解决方案生成，可以帮助学生在实际工作中更

好地与客户沟通。

4.1.3 设计评论与反馈
CHAT GPT 也可以用作提供设计反馈的工具。学生可

以向CHAT GPT描述他们的设计理念或直接输入设计概述，

CHAT GPT 将基于深度学习模型的理解能力，提供初步的反

馈，指出设计中的优点和潜在的改进区域。尽管这种反馈可

能不如人类专家的反馈细致，但它可以作为第一轮的快速评

审，帮助学生在提交最终设计之前进行自我反省和修正。

4.2 深度学习与图像生成技术在环境设计中的教学

方法
深度学习模型特别是图像生成技术来辅助环境设计的

教学可以为设计教学提供极大的助力。通过深度学习与图像

生成技术，如生成对抗网络（GANs）或变分自编码器（VAEs），

学生可以在环境设计领域内实现快速可视化、迭代设计和增

强创意的过程 [5]。以 Stable Diffusion 为例，这种技术可以为

以下环境设计教学场景提供支持。

4.2.1 快速可视化和概念验证
Stable Diffusion 可以作为一个工具，帮助学生将他们的

设计想法迅速转化为详细的图像。例如，学生们可以输入一

系列描述性的文本，如“未来城市街道，傍晚，带有高科技

元素和绿色植物”，Stable Diffusion 则能够根据这些描述生

成相应的设计图像。这不仅可以用于启发学生的创意想象，

还可以在方案提出的初期阶段进行快速的概念验证。

4.2.2 设计风格探索与迭代
Stable Diffusion 同样可以被用来探索和迭代不同的设计

风格。学生们可以针对一个基本的设计概念，要求生成具有

不同历史时期、文化背景或未来设想的设计变体。通过观察

和分析这些不同风格的设计如何影响空间的感知和功能，学

生可以更深入地理解风格在设计中的作用，并学习如何将这

些元素运用到自己的作品中。

基于深度学习的 Stable Diffusion 等图像生成式工具在

提升学生的设计能力、增强学生的创造力以及简化设计流程

方面发挥着重要作用，为教师提供了一个新的视角来审视和

指导学生的设计作业。

4.3 数据驱动优化的教学方法 
教育者需教授学生从多种数据源获取信息，并利用深

度学习进行数据清洗及整合，从而建立性能分析的基础。这

一节还着重于评估和优化设计方案的性能，如通过分析能耗

数据来评价建筑的可持续性或通过用户行为数据来优化空

间布局。学生学习如何利用深度学习模型的迭代能力，运用

预测结果来进一步改进设计方案，满足预定指标。此外，通

过案例研究与项目式学习的方式，学生可以实践应用所掌握

的数据优化策略。培养学生将技术应用于环境设计优化的能

力，并为其未来的设计实践打下坚实的基础。

5 结论

本研究深入探讨了深度学习技术在环境设计教学中的

应用，并提出了相应的教学策略和方法。随着信息技术的发

展，特别是大数据和人工智能的进步，环境设计领域正经历

着一场由深度学习技术推动的变革。深度学习的多层次、自

动特征提取和强大的数据驱动特性为环境设计中复杂问题

的解析和优化提供了新途径。通过自然语言处理和图像生成

技术的融合，本研究提出的教学方法旨在提高学生的设计理

解、迭代设计能力和创新能力。

研究显示，深度学习可以显著提升设计质量和效率，

简化设计流程，并在教育中促进学生对设计理论与实践的深

刻理解。使用 CHAT GPT 等交互式学习工具可以有效激发

学生的学习兴趣，增强他们解决实际设计问题的能力。同时，

利用 Stable Diffusion 等图像生成技术在教学中可以快速将

设计理念可视化，促进创意的发展和风格的探索。尽管深度

学习技术为环境设计教学带来了巨大潜力，但也需要克服计

算资源的限制、知识技能的缺口等挑战。未来的教育者需要

在课程设计中加入深度学习相关内容，不仅让学生掌握新技

术，更要教会他们如何在设计中负责任地使用这些技术。
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