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Draw Strength from the Eight Thousand Hunan Women on 
the Tianshan Mountains Be a Good Young Man in the New 
Era
Zansong Deng   Guiyou Wang
Xinjiang Turpan Municipal Party School, Turpan, Xinjiang, 838000, China

Abstract
On March 24, “tianshan lotus eight thousand Hunan tianshan” historical display in the 12th regiment 221, through nearly thousand 
pictures and hundreds of physical show in the early 1950s, eight thousand Hunan female response to the Party’s call, to the 
motherland most need place, resolutely on tianshan root frontier, the frontier, made great contribution to the stable development of 
Xinjiang. General Secretary Xi Jinping once stressed during his investigation in Hunan province, “We should make good use of such 
red resources, tell red stories well, do well in red education, and pass on the red gene from generation to generation.”Eight thousand 
Hunan female tianshan is the precious red cultural resources, now turpan municipal party committee party school has the Hunan 
female pavilion development for cadre education training red education base, to guide the youth from eight thousand Hunan female 
tianshan moving story draw strength, self-motivated, determined to have ideal, dare to bear, can bear, will struggle a new era of good 
youth.
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从八千湘女上天山汲取力量做新时代好青年
邓赞松   王桂友

新疆吐鲁番市委党校，中国·新疆 吐鲁番 838000

摘　要

3月24日，“天山芙蓉·八千湘女上天山”历史陈列在兵团第十二师221团顺利开展，通过近千幅图画和百余件实物展现了
20世纪50年代初，八千湘女响应党的号召，奔赴祖国最需要的地方建功立业，毅然决然上天山扎根边疆、建设边疆，为新
疆稳定发展所做出的巨大贡献。习近平总书记曾在湖南考察调研时强调：“要用好这样的红色资源，讲好红色故事，搞好
红色教育，让红色基因代代相传。”八千湘女上天山就是宝贵的红色文化资源，如今吐鲁番市委党校已把湘女馆发展为干
部教育培训红色教育基地，意在引导广大青年从八千湘女上天山的感人事迹中汲取力量、砥砺前行，立志做有理想、敢担
当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年。
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【项目基金】新疆全区党校（行政学院）系统课题“依

托 全 疆 党 校 系 统 优 势 组 建 红 色 教 育 基 地 联 盟， 推 动 新

疆 旅 游 业 发 展 的 路 径 研 究” 阶 段 性 成 果（ 项 目 编 号：

2023DXXTJKY005）。

【作者简介】邓赞松（1985-），男，中国湖南人，硕士，

讲师，从事红色文化、党史党建研究。

1 引言

历史是最好的教科书。中国人近代以来的历史就是一

部红色的历史，承载了国人太多红色的记忆。回首过往，自

五四运动以来，一代代中国青年在中国共产党的领导下始终

站在社会变革的最前列，书写了可歌可泣、光耀史册的青春

篇章。翻开中国青年的青春篇章，八千湘女上天山的光辉事

迹映入眼帘，特别引人注目。她们响应党的号召，奔赴祖国

最需要的地方建功立业，以实际行动答出了令党、祖国、湘

疆人民满意的历史答卷，激励着一代又一代中国青年接续奋

斗、建设祖国，为实现中华民族伟大复兴做出了不可磨灭的

贡献。

党的二十大召开后，我们迈上了以中国式现代化全面

推进强国建设、民族复兴伟业的新征程，在这个新征程上，

新时代考卷已出，习近平总书记对广大青年寄予厚望，强

调党和国家事业的希望寄托在青年身上，并指出“青年强，

则国强”，可见，当代中国青年是与新时代同向同行、共同
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前进的一代，生逢盛世，肩负重任。所以，全疆各级党校要

充分利用好湘女馆这个红色教育基地的宝贵红色资源，讲好

八千湘女上天山这个红色故事，搞好红色教育，让红色基因

代代相传，引导当代中国青年从八千湘女上天山的感人事迹

中汲取力量、砥砺前行，牢记嘱托立志做有理想、敢担当、

能吃苦、肯奋斗的新时代好青年，在推进强国建设和民族复

兴伟业中绽放青春光彩，续写中国青年辉煌篇章。

2 做有理想的新时代好青年

青春之舟需要理想之舵。在民族复兴征程上，八千湘

女怀揣理想，奔赴边疆，义无反顾上天山，谱写了一幕幕华

丽篇章。“到新疆去、到祖国的边疆去”“建设边疆”“到

祖国最需要的地方去”等响亮口号，散发出来的青春热度、

理想光芒，无不让人赞叹！为边疆而战、为人民而战、为祖

国而战、为民族复兴而战，这就是八千湘女的理想。半个世

纪以来，湘女们在边疆苍茫的大荒原上演绎着她们的理想与

追求、光荣与梦想。如湘女代表涂敏的理想就是把她的青春

献给新疆军垦事业，她说：“不管这个力量有多大，反正我

尽我的力去做了。”湘女代表谭曼君说：“党需要我们干啥，

就愿意干啥。”这些朴实无华的言语却充分体现了湘女们的

理想和信念，记录着她们的流血与牺牲，也写下了“永远跟

党走”的信心和决心。

2013 年 5 月 4 日，习近平总书记在同各界优秀青年代

表座谈时强调：“中国梦是全国各族人民的共同理想，也是

青年一代应该牢固树立的远大理想 [1]。”可见，当代中国青

年的理想就是在习近平新时代中国特色社会主义思想这个

“指路明灯”的指导下实现中华民族伟大复兴的中国梦。所

以，广大中国青年要牢牢把握 2023 年 4 月习近平总书记在

主题教育工作会议上强调的总要求：学思想、强党性、重实

践、建新功，要认真深入学思践悟，从习近平新时代中国特

色社会主义思想中汲取感悟党和人民的力量、真理的力量、

实践的力量、情感的力量，将青春抱负融入全面建成社会主

义现代化强国、全面推进中华民族伟大复兴的伟大事业中，

让理论之光、理想之火，照亮新时代青春奋进的脚步。

3 做敢担当的新时代好青年

讲担当不分男女，巾帼更是不让须眉。我国古有穆桂

英挂帅、花木兰从军，近有江姐、刘胡兰等舍身闹革命，这

些家喻户晓、耳熟能详、流芳千古的巾帼英雄在当时给人们

树立了榜样，现今仍激励着一批批中华儿女前赴后继、勇往

直前。八千湘女在党中央“保卫边疆、建设祖国”的号召下

义无反顾上天山，在茫茫戈壁拉开了战天斗地的序幕，书写

了中国历史上一段光辉篇章。70 多年来，她们像雪莲盛开

在天山，像胡杨屹立在荒漠，像骆驼刺在戈壁滩上留下了足

迹；她们在天山南北播撒了爱、播撒了种子、播撒了希望、

播撒了未来；她们用实际行动诠释了伟大建党精神、胡杨精

神、兵团精神和老兵精神，形成了忠诚报国、敢于担当和甘

于奉献的湘女品格。八千湘女上天山的光辉事迹也充分体现

了湘女们的担当精神，激励着一代代中国青年在国家、在边

疆最需要之时，毅然决然选择上天山，在天山南北担负使命、

扎根边疆、奉献边疆，用青春甚至生命书写辉煌篇章。

1952 年，湘女谢祥符因患肺结核病逝于库尔勒，终年

才 18 岁，灵魂栖于新疆，汉回友谊绵长；“最美援疆干部”

陈书国经公选担任吐鲁番市旅游局党组副书记、局长，从“援

疆干部”转变为“留疆干部”，为吐鲁番旅游事业担当尽责、

鞠躬尽瘁，一年熬出白发，最终把生命和青春都献给了吐鲁

番，享年才 43 岁；“100 位新中国成立以来感动中国人物”“最

美奋斗者”北京大学中文系教授、博士生导师孟二冬为了支

援新疆的教育，主动申请去新疆石河子大学任教，留下了生

命最后的华章；“见义勇为先进个人”“全国优秀共青团员”

新疆拜城县第二中学支边教师陈文金为保护学生的安全，遭

到一名歹徒的袭击，虽经全力抢救，但终因伤势过重不幸以

身殉职，献出了年仅 27 岁的宝贵生命。这些青年为了责任

担当付出了年轻的宝贵生命，把青春永远定格在了祖国最需

要的地方。新疆地理遥感领域专家新疆大学支边教授陈模来

疆 60 年，国家需要就是他奋进的不竭动力！常鼓励学生：

“为祖国为新疆奉献青春、创造价值，人生最骄傲的事情莫

过于此。”第十七届中国青年科技奖特别奖获得者刘洪涛扎

根新疆，挺膺担当，成为向万米深地进军的探索者，将“只

有荒凉的沙漠，没有荒凉的人生”写在塔中沙漠；最美丝路

青年“铁三代”王亚彬学成归国，子承父业，成为霍尔果斯

站货运车间一名货运员，疫情期间他勇挑重担，确保中欧、

中亚班列高质量开行；湖南第九批援疆医生李颖面对新疆吐

鲁番农村医疗不足，医护人员不够等情况，主动担当到西门

村义务坐诊，为村民送医上门，得到总书记的高度赞誉。这

一代代青年正值青春芳华之际，放弃了更多、更好的选择，

毅然决然来到条件艰苦的边疆，在天山南北倾情倾力倾智，

主动担当、积极作为，为奋力建设团结和谐、繁荣富裕、文

明进步、安居乐业、生态良好的美丽新疆而贡献自己的力量。

在实现中华民族伟大复兴的任何时候，中国青年都是

重要的青春支柱、青春栋梁。2017 年 5 月 3 日，习近平总

书记在中国政法大学考察时强调：“坚持和发展中国特色社

会主义，实现中华民族伟大复兴，需要一代又一代有理想、

有知识、有道德、有担当的青年为之奋斗 [2]。”所以，在新

时代新征程，当代中国青年应主动担当，自觉扛起推进实现

强国建设、民族复兴伟业的青春责任，用青春谱写新时代新

的辉煌篇章。

4 做能吃苦的新时代好青年

只有“艰难困苦”方能“玉汝于成”。在中国革命、

建设、改革的进程中，青年义勇军、青年突击队、青年先锋

队、青年垦荒队、青年西部计划志愿者等一面面青年旗帜，

在各个不同时期都凝结和展示着中国青年不畏艰难险阻、不
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怕牺牲奉献的吃苦精神。八千湘女积极响应党的号召，纷纷

从城市、从乡村、从遥远的大山深处赶到报名点，争先恐后

报名参军，她们怀着激情燃烧的青春梦想，带着建设边疆的

美好愿望，挥别故土、泪别家人，奔赴茫茫戈壁荒原，她们

乘坐闷罐车从长沙出发，到西安后又转乘汽车，前往新疆，

前后历时 39 天，行程 4000 多公里，为了安全到达新疆，湘

女忍饥挨饿、冒着生命危险，与敌对势力斗智斗勇。湘女进

疆后虽看到的是戈壁沙漠，住的是地窝子，吃的是冷面馒头，

但她们时刻想的是责任、是义务、是担当，是青春、是梦想、

是奋斗，是不辜负党、不辜负伟人、不辜负家乡人民的期望，

湘女汤碧芳说：“我们是响应党的号召，来吃苦的，来工作

的。”胡爱群说：“我们是毛主席亲自签字批准进疆的，我

们绝不能给毛主席丢脸，给家乡人民丢脸。”所以，她们马

上投身于热火朝天的屯垦之中，成为吃苦耐劳、任劳任怨、

勤奋肯干骁勇女兵。

八千湘女进疆路是艰辛的，在边疆茫茫戈壁滩上的生

活也是艰辛的，在天山南北的建设更是艰辛的，她们经历了

常人所不能想、常人所没有经历的苦难与挑战，每一个进程

都透露着八千湘女“吃得苦、霸得蛮、耐得烦”的湖南人品质。

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”八千湘女在茫茫戈

壁，战天斗地，吃尽苦头，最终建成了美好家园，迎来了幸

福生活。后来，一代代中国青年来到新疆，继续传承和弘扬

吃苦精神，克服一切困难，也取得了累累硕果，促进了新疆

的发展。

当代中国青年与 50 年代的八千湘女上天山相比，条件

已经好了很多，不需要再住地窝子，不需要再饿肚子，不需

要再冒着生命危险，但当今世界百年未有之大变局加速演

进，国际环境日趋复杂，国内全面推进中国式现代化新实践，

面临的各种风险挑战也前所未有。习近平总书记在 2022 年

新年贺词中强调：“中华民族伟大复兴绝不是轻轻松松、敲

锣打鼓就能实现的，也绝不是一马平川、朝夕之间就能到达

的 [3]。”面对新局势、新困难、新挑战，虽然当代中国青年

吃苦的形式已发生变化，但本质仍没有改变，吃苦精神仍不

能丢。青年之字典，无困难之字；青年之口头，无障碍之语。

所以，当代中国青年应意识到经受苦难才能成长、经历风雨

才见彩虹；应明白吃苦也是人生的一种财富；更应不忘初心、

牢记使命，牢记人民对美好生活的向往就是我们的奋斗目

标，牢记国之大者，深刻领悟两个确立的决定性意义，紧紧

团结在以习近平同志为核心的党中央周围，唱响新时代新的

青春壮歌！

5 做肯奋斗的新时代好青年

中国人民是具有伟大奋斗精神的人民。在近代以来的

各个时期，一代代中国青年为了实现中华民族伟大复兴不惜

抛头颅、洒热血，持续奋斗，创造了一个个彪炳史册的历史

性成就。习近平总书记在纪念五四运动 100 周年大会上的讲

话赞扬道：“五四运动以来的 100 年，是中国青年一代又一

代接续奋斗、凯歌前行的 100 年，是中国青年用青春之我创

造青春之中国、青春之民族的 100 年 [4]。”八千湘女正是因

为奋斗才上天山，因为奋斗才战胜种种困难，因为奋斗才取

得累累硕果，使戈壁滩变成绿洲，建成美好家园，过上幸福

生活，结束了“屯垦戍边，一代而终”的历史，让祖国的千

里边防长治久安，光荣地成为了新疆第一代母亲，为边疆稳

定发展、民族团结等各方面都做出了巨大贡献。后来，一代

代中国青年继续发扬斗争精神，在该奋斗的年纪选择了奋

斗，在边疆创造了五彩人生，在祖国最需要的地方留下了珍

贵的人生印记。

奋斗是永恒主题，也是青春最亮丽的底色。为国家、

为民族、为人民而奋斗，是当代中国青年应担负的时代使命。

习近平总书记在党的二十大报告中强调，“要增强全党全国

各族人民的志气、骨气、底气，不信邪、不怕鬼、不怕压，

知难而进、迎难而上，统筹发展和安全，全力战胜前进道路

上各种困难和挑战，依靠顽强斗争打开事业发展新天地 [5]。”

这为我们在新时代新征程发扬斗争精神注入了强劲动力。所

以，当代中国青年应按照党的二十大精神所指引的前进方向

持续团结奋斗，撸起袖子加油干，风雨无阻向前行，努力成

长为堪当民族复兴重任的时代新人 , 用奋斗的双桨划动青春

之舟驶向成功彼岸，在祖国的万里长空放飞青春梦想，以昂

扬奋进的姿态书写出无愧于新时代的壮丽篇章。

参考文献
[1] 习近平.在同各界优秀青年代表座谈时的讲话[R].2013-05-04.

[2] 陈凤莉,杨宝光,杜沂蒙.牢记殷殷嘱托 不负切切期望[N].中国青

年报,2023-05-04(001).

[3] 中国宋庆龄基金会.为实现中华民族伟大复兴凝心聚力[N].人民

日报,2023-12-28(014).

[4] 石国亮.五四精神与新时代中国青年的责任担当——学习习近

平总书记在纪念五四运动100周年大会上的讲话[J].中国青年社

会科学,2019,38(3):1-8.

[5] 学习出版社编写组.党的二十大报告学习辅导百问[M].北京:学

习出版社,2022.


