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Abstract
 Facial nerve is one of the most vulnerable peripheral nerves. Its injury has the following several reasons: trauma, iatrogenic, tumor. 
Facial nerve is a mixed nerve, after injury will appear facial expression muscle paralysis, saliva secretion disorder, taste disorder, 
which will seriously affect the appearance and normal life of patients. This paper reviews the progress of facial nerve injury repair 
research.
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摘  要

面神经是最易受损伤的周围神经之一。其损伤有以下几方面原因：外伤、医源性、肿瘤。面神经为混合性神经，损伤后会
出现面部表情肌瘫痪、唾液分泌障碍、味觉障碍等，严重影响患者的外观及正常生活。论文针对面神经损伤修复研究的进
展做一综述。
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1 引言

随着中国交通运输业及工业的快速发展，外伤所致周

围性面神经损伤越来越常见。同时，腮腺是头颈部肿瘤好发

部位，约占全身肿瘤的 2.3%，首要治疗方法为手术，面神

经损伤为其主要并发症之一 [1]。

2 面神经损伤修复的临床方法

对于面神经离断者，传统方法为直接神经吻合；若有

张力可使用自体或同种异体神经移植来弥合缺口或同种异

体神经移植，提供无张力的神经缝合。常见的自体移植供区

包括耳大神经（GAN）、腓肠神经（SN）和前臂内侧皮（MABC）

神经。面神经修复效果主要与修复的时机有关，应在损伤后

72 小时内进行探查 [2]。

临床中已有组织工程学的应用，多种来源的干细胞分

化为具有施万细胞表型的细胞。生物活性因子促进面神经的

再生。面神经组织工程支架可运载干细胞和生物活性因子或

直接发挥自身材料特性，从而招募细胞或诱导细胞分化等，

实现神经组织工程的血管化 [3]。

3 面神经损伤修复的新技术

不少技术处于动物实验或临床前实验阶段。Ma F 等人

通过大鼠面神经缺损模型证实，固定化 CNTF 的生物活性

神经移植物可显著促轴突生长和雪旺细胞增殖，从而促进神

经再生 [4]。Hayakawa N 等人通过面神经颊支神经缺陷小鼠

模型证实了胶原神经导管在神经损伤后面神经重建中的促

进作用。但自体移植在神经再生方面的效果要优于管道 [5]。

Zhu GC 等人进行小型猪异种脱细胞神经移植修复猕猴面神

经全层缺损的研究，证实其效果与自体神经移植相似。若其

他方法均不可用，可考虑异种脱细胞神经移植修复整个面神

经缺损 [6]。徐菲菲等人进行动物实验结果表明，壳聚糖人工

神经导管可促进面神经损伤再生和功能恢复 [7]。

Gao DK 等人进行体内外实验表明，DHI 可经 PI3K/

AKT 途径促进雪旺细胞的增殖和迁移，之后上调 CXCL12

和 GDNF 的表达，从而促进面神经修复 [8]。中医疗法也有
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新进展，邓小芳等人研究表明针刺联合甲钴胺可有效治疗外

伤性周围性面神经损伤 [9]。Aghajanian S 等人研究表明，同

时使用氨官能化氧化石墨烯（NH2-GO）和乳香（Fr）可增

加再生轴突的数量和髓鞘厚度 [10]。Ferry AM 等进行体外实

验证实束状翻转皮瓣适于修复大型缺损，利用一个束状组织

桥接两个神经末梢，这两个神经末梢串联在一起，且没有供

区并发症，是一种有很大潜力的可行的重建方式 [11]。

4 总结与展望

面神经修复技术向微创发展，细化至因面神经损伤的

程度、范围而异，采用非自体移植材料正在兴起，但其安全

性仍需继续验证。
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