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1 引言

急腹症是指患者的腹腔内以及盆腔和腹膜的后组织以及

脏器出现了快速的病理变化，从而导致患者出现腹部疼痛的

病症。在急腹症发作的过程中，患者还可能会出现全身性的

反应，所以该疾病有发病及病情危重和变化快等特点。在临

床诊断与治疗的过程中，若是不能够明确诊断并选择合适的

治疗方法，那么不仅会导致治疗效果受到影响，还可能会影

响到患者的生命安全。因此，在论文论述内容中，就针对多

排螺旋 CT 重建技术的实际应用价值进行论述。

2 资料与方法

2.1 一般资料

在论文论述内容中，选择近一年来在该院接受及复诊治

疗的患者共 150 名，并且已经排除这 150 名患者当中出现腹部

受伤以及心肝肾功能障碍和意识障碍等患者。在 150 名患者当

中，有男性患者 94 名，女性患者 56 名，患者的平均年龄范围

是在 23~54 周岁。在过去的生活过程中出现腹部隐痛急性病症

的患者共 12 名，出现腹部剧痛的患者共 95 名，还有一些患者

出现了绞痛共 23 名以及伴有恶心呕吐的患者共 68 名 [1]。

2.2 方法

在所有患者接受检查的过程中，都通过全腹部多排螺旋

CT 扫描，然后进行薄层后处理。其中有 124 名患者，临床
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诊断结果为疑似炎症并结石的患者，在诊断的过程中采用全

腹部平扫。还有 16 名患者，临床诊断疑似为主动脉瘤以及血

管栓塞，在临床诊断的过程中，通过全腹部平扫之后，还需

要进行增强扫描。临床疑似为消化道病变的患者在扫描之前

需要口服造影剂，然后再进行扫描。在临床扫描的过程中，

患者需要采取仰卧位，患者的上臂需要上举超过头顶。扫描

时扫描的参数为管电压 120kV，管电流 250~300mA，层厚和

层距为 5mm。扫描过程中的薄层后处理层厚为 0.625mm，

增强扫描的患者使用碘海醇作为对比剂，需要用高压注射器

从右手静脉注入患者体内，注射剂量为 85mL 左右。在注射

药剂结束之后的 25s 左右扫描，然后获取患者的动脉图像，

50~60s 左右再扫描获取患者的门静脉图像。将获取到的所有

图像上传到影像工作站开展三维重建，然后观察并作出准确

判断 [2]。

3 结果

在对 150 名患者进行多排螺旋 CT 重建技术应用之后，

诊断结果为。150 名患者当中有阑尾炎患者以及泌尿系结石

患者，分别为 32 名和 27 名，另外有 20 名患者患有胆囊炎，

12 名患者患有胰腺炎以及 11 名患者患有肠梗阻，肿瘤患者 1

名，腹主动脉瘤患者 8 名，胃肠道穿孔患者 8 名，肝脏以及

肾脏囊肿破裂患者 4 名，另外有腹膜后纤维化患者 3 名以及

肠系膜上动脉栓塞患者 2 名，以及脾梗塞和回盲部结核患者

分别为 2 名和 1 名。还有 8 名患者，在经过多排螺旋 CT 重

建技术诊断后，查明病因。因此，对于多排螺旋 CT 重建技

术来讲，针对急腹症开展诊断工作时所获取的准确率能够达

到 95% 左右。

4 讨论

对于急腹症来讲导致该疾病出现的成因有很多，所以在

该病发作时临床症状也多样化，但是临床表现并没有特异性，

大多数都是不同程度的腹部疼痛为主要临床表现。在过去的

临床诊断过程中，针对急腹症开展影像诊断时，主要是通过

问诊以及体检和实验室检查，虽然能够就急腹症的病因进行

准确的判断，但是却并不能够确定患者的病变部位以及病变

强度，所以也不能够为临床医师制定全面而且正确的治疗方

案，提供准确并足够的数据支持。在医学影像技术快速发展

的过程中，B 超以及 CT 检查等被逐渐应用在急腹症诊断工

作当中，所获取的认可程度也比较高。相较B超以及X线来讲，

多排螺旋 CT 重建技术，在急腹症诊断工作中的优势要更高，

可以使临床结果更加准确，为患者的临床治疗提供更多有价

值的参考信息 [3]。

4.1 多排螺旋 CT 扫描

在扫描的过程中速度要更快，而且可以在扫描的过程中

实现薄层后处理功能，在较短的时间之内就完成对患者腹部

的扫描工作，然后通过薄层后处理，可以将患者体内出现病

灶的部位及时确定。因此，对于多排螺旋 CT 重建技术来讲，

应用速度快以及准确是最主要的特点。

4.2 多排螺旋 CT 重建技术

在扫描的过程中，通过增强扫描之后，可以将患者的病

灶部位，以及病变组织和周围的血液流动情况等更加直观和

立体的进行展示，对于医护工作人员来讲，可以保证在判断

病变性质的时候确保数据更加准确，而且拥有更可靠的依据。

因此，多排螺旋 CT 重建技术的增强扫描，在当前的急腹症

诊断工作中应用是非常普遍的，对于医护工作人员的日常工

作能够起到非常好的辅助作用，能够让患者在更短的时间之

内接触到正确的治疗以及诊断，对于患者的康复具有非常重

要的意义。

4.3 MPR 以及 MIP 等功能

多排螺旋 CT 重建技术所拥有的 MPR 以及 MIP 等功能

可以使患者体内急腹症病因当中的一些微小病变得到更加准

确的定位，因为在患者出现急腹症的时候，体内不仅会出现

急腹症症状，同时还会有一些其他的病变，导致患者出现一

些全身性的反应，所以在应用多排螺旋CT重建技术的过程中，

可以就病变的性质做出更加准确地判断，并发现这些微小病

变，采取有效的措施进行处理，真正做到防微杜渐，使患者

能够在根源上消除急腹症以及其他并发症。此外，对于医护

工作者来讲，在针对急腹症开展治疗工作时，可以通过多角

度以及多方位地对病变组织以及周围组织关系进行观察，从

而再制定治疗方案的时候，拥有更加充分的依据 [4]。

5 结语

综上所述，对于多排螺旋 CT 重建技术来讲，是当前急
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腹症诊断工作中应用较为普遍并取得效果非常显著的一种技

术。相比较于过去的问诊以及 X 线和 B 超来讲，在应用该技

术的过程中，所取得的实际效果要更加显著，而且效率也要

更高。因此，对于今后的急腹症诊断工作来讲，应当对多排

螺旋 CT 重建技术进行广泛推广，不仅可以提高诊断工作的

准确率，还能够实现快速扫描患者也不需要佩戴其他的特殊

设备，不会对患者造成任何其他的额外创伤，既实现快速康复，

又能够提高患者接受治疗及诊断工作的满意程度，树立良好

的社会形象。
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