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1�引言

在外科邻域中引流管是一种常用的医疗器械，如脑外科

的脑室引流管、头皮下引流管，胸外科的胸腔壁式引流管及

普外科的腹腔引流管等 �����。其中腹腔引流管是常见的引流管

之一，其在普外科手术中具有较高的应用率 ���。优质的管道

护理对于患者的恢复起到了重要的作用 ���。

根据应用目的可将其分为两种：①预防性引流，预防性

腹腔引流管的使用主要是为了监测患者腹腔内是否有胰腺、

胆道、肠道、胃等部位的活动性出血或渗出；②治疗性引流，

其主要是将人体组织间或体腔中积聚的脓、血等液体引流至

体外，以防止术后感染同时促进伤口愈合 ���。众所周知，引

流管是一种进入机体的异物，临床上常常会遇到因组织嵌入

引流管侧孔而导致拔管困难事件，一旦遇到此类情形对医务

工作者来说是个不小的挑战，处理不当有可能导致断管、损

伤组织或器官以及拔管后出血等不良事件。鉴于传统引流管

的局限性我们试图设计一种防组织嵌入式引流管，现将其具

体制作方案介绍如下。

2�制作方法

防组织嵌入式引流管包括引流管主体（主体侧部均匀分

布有侧孔）。引流管主体内设置有侧管（侧管位于引流管主

体内部分与引流管主体同轴），其中侧管一端封闭，另一端

开口，侧管开口端（内壁匹配注射器头部）由引流管主体侧

壁穿出，侧管开口端设置有密封塞，其通过系带与侧管侧壁

连接，侧管位于引流管主体内部分外壁与引流管内壁之间均

匀分布有固定脚以实现侧管的固定；位于引流管主体内的侧

管上对应侧孔位置处设置有弹性装置，所述侧管为硬质塑料
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摘� 要

目的：设计一种安全、环保、经济、实用的防组织嵌入式引流管，达到有效防止引流管堵塞及拔管困难等相关问题出现的目
的。方法：在传统引流管的基本构架上进行改造，使防组织嵌入式引流管具有引流管主体、侧管、把持柄、封闭塞、系带、
弹性装置、固定脚等主要结构。结果：该新型引流管能有效降低因组织嵌入侧孔而导致堵管及拔管相关并发症（拔管困难、
拔管后出血等）的发生率。结论：该新型引流管安全、环保、经济、可操作性强，具有一定的临床应用及市场推广价值。
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材料制成，所述弹性装置为柔性橡胶材料制成的两端开口的筒

状结构，弹性装置两端开口与侧管无缝隙连接，弹性装置内部

压力增大后体积膨胀封堵侧孔且部分突出侧孔外，相邻弹性装

置之间的侧管上均设置有固定脚与引流管主体连接固定。

此外，侧管开口处外壁设置有把持柄。把持柄为侧管开

口处外壁上向外延伸的硬质突起（方便固定注射器）。值得

注意的是系带连接把持柄和密封塞。防组织嵌入式引流管结

构如图 �所示，结构名称如表 �所示。

��总体图；%�内部结构图；&�剖视图；'�使用状态图

图 1�防组织嵌入式引流管结构示意图

表 1�防组织嵌入式引流管结构名称

数字 结构 数字 结构
� 引流管主体 � 封闭塞
� 侧孔 � 系带
� 侧管 � 弹性装置
� 把持柄 � 固定脚

3�使用方法

引流管置入方法同常规引流管置入法，引流管置入完成

及缝线固定后则引流管置入操作完成。术后每隔一到两天通

过向侧管内注入生理盐水后反复抽吸，使弹性装置膨胀并凸

入侧孔中，从而推开嵌入或即将嵌入侧孔内的组织，达到防

止组织嵌入侧孔内的目的。当患者病情好转后需拔除引流管

时只需拆除皮肤固定线后即可将引流管拔除。

4�优点

①防组织嵌入式引流管构成材质主要以塑料，橡胶为主，

其不仅环保回收率高且造价低廉。

②其防组织嵌入功能可有效降低堵管及拔管困难的发生

率。一旦发生堵管患者将面临重新置管的尴尬局面，这不仅

再一次增加患者痛苦而且也会在一定程度上给患者带来不必

要的经济负担。此外，拔管困难的出现将更让人头痛，患者

不仅会面临拔管时疼痛难忍的困扰而且拔管后患者将面临一

段时间的出血风险，这将会使患者的住院体验大打折扣同时

也给患者带来了不小的心理负担。

③防组织嵌入式引流管操作流程与传统引流管相似，没

有晦涩难懂的操作步骤，医务工作者不需要经过特殊培训即

可操作。综上所述，该防组织嵌入式引流管具有安全、环保、

经济、使用简单可操作性强等优点，具有一定的临床应用及

市场推广价值。

5�结论

手术是外科治疗的核心所在，在脑科中心，若患者手术

指针明确，则该患者将进入神经外科系统进行住院，手术治疗；

若患者无明确手术指针或无手术必要性，那么该患者将进入神

经内科系统进行药物治疗。同样，在普通外科领域，大多数患

者住院的目的十分明确，即手术治疗，若不符合手术指针的患

者多半都将移交给消化内科进行药物干预。在普外科，由于腹

部脏器的特殊性，普外科患者相对于其他外科患者更容易在术

后出现术区积液问题。而腹腔积液成分除了常见的渗血渗液外，

还可能存在肠液、胆汁等消化道分泌液，这些特殊积液往往给

病人带来极大痛苦，加重病人与医疗负担。所以，腹腔手术常

需辅以腹腔引流管引流。贾国顺 ���的研究表明，在普外手术中

应用腹腔引流管 �可有效减少患者术后相关并发症，加快患者

康复。而引流管作为一种机体异物，常出现因组织嵌入而导致

堵管和拔管困难。笔者结合上述背景与不足，首次设计了一种

防组织嵌入式引流（该设计已获得国家知识产权局授权），其

可有效降低引流管堵管、拔管困难、拔管后渗血等不良事件，

其具有较高的临床推广与应用价值。此外，在外科领域，如神

经外科等，该引流管的设计理念同样适用，如预防血凝块堵管，

从而降低神经外科引流管系统的堵管发生率，进而改善患者的

就医体验，有效降低医疗工作负担。
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