
��

亚洲临床医学杂志·第 04 卷·第 6期·2021 年 6月 �������������������������������]OF�[]]�Y�L������

1�引言

人乳头瘤病毒（+39）感染会导致疣状病变引发尖锐湿

疣，该种疾病传播途径为性传播，近年来该疾病的发病率有

所上升，患者基本为年龄群体 ���。现已发现的人乳头瘤病毒

基因型超过一百种，其中有四十种可以感染人体泌尿生殖道。

根据基因型和诱发生殖道恶性肿瘤风险，将人乳头瘤病毒分

为低危型和高危型。低危型人乳头瘤病毒感染主要导致生殖

部位发生增生性改变，高危型人乳头瘤感染会引发宫颈癌、

阴茎癌等生殖期癌症。当前治疗尖锐湿疣药物较多，但是疗

效理想的药物不多。基于此，论文主要探究中药幽洛清治疗

尖锐湿疣临床疗效，具体内容如下。

2�资料和方法

2.1�一般资料

实验组中 ��例患者，低危型 ��例，低危 �高危型 ��例，

年龄 ��a��岁，平均年龄（����±���）岁，男性 ��人，女性

��人；对照组中 ��例患者，低危型 ��例，低危 �高危混合

型 ��例，年龄为 ��a��岁，平均年龄为（����±���）岁，男

性 ��人，女性 ��人。两组患者一般资料差异小，无统计学

意义（�＞ ����）。本次研究通过审核，下发有正式文件。

2.2�方法

对照组使用 &2�激光治疗，清洁表面皮肤，使用 &2�激

光治疗。

实验组使用北京多宝德健康科技产业发展有限公司生产

的幽洛清治疗。
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摘� 要

目的：探究幽洛清治疗尖锐湿疣临床疗效。方法：随机择取该院����年�月—����年�月期间收治的��例尖锐湿疣患者作为研
究对象，将其划分为实验组（��例，幽洛清治疗）与对照组（��例，&2�激光治疗），比较两组患者临床疗效。结果：实验组
患者治疗总有效率高于对照组（�＜����）；实验组治疗后复发率低于对照组（�＜����）。结论：幽洛清治疗尖锐湿疣临床疗
效较好，提倡在临床上应用和推广。
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第一个治疗阶段：使用棉签蘸取幽洛清原液，反复涂抹

尖锐湿疣患处 �a�PLQ；使用幽洛清涂抹治疗 �天之后，停止

用药 �天，五天为一个治疗周期，连续治疗直到疣体脱落。

第二个治疗阶段：患者尖锐湿疣疣体脱落后，停止用药

三天，待皮肤修复好后，进入清除亚临床病毒和潜伏病毒阶

段，此时间隔 �天涂抹一次幽洛清原液，连续治疗 �个月时间，

彻底清除亚临床病毒和潜伏病毒。

2.3�观察指标

①记录两组患者治疗总有效率。痊愈：疣体消失；显效：

疣体数量和面积均降低；无效：患者症状不变或加重，治疗

总有效率为痊愈率加治疗显效率。

②随访半年时间，记录两组患者复发率。

2.4�统计学方法

6366����导入数据，�值导出低于 ����有统计学意义。

3�结果

3.1�两组患者治疗效果

表 �显示实验组患者治疗总有效率高于对照组，差异显

著（�＜ ����）具体见表 �。

表 1�两组患者治疗效果 [(n)%]

组别 治愈 显效 无效
治疗总有

效率

实验组

（Q ��）
�����（�����）����（����） ����（����） �����（�����）

对照组

（Q ��）
�����（�����）�����（�����）�����（����） �����（�����）

���值 — — — ������

�值 — — — ＜ ����

3.2�两组患者复发率

随访半年时间，发现实验组患者复发率低于对照组，差

异显著（3＜ ����），具体见表 �。

表 2�两组患者复发率 [(n)%]

组别 复发率（�）

实验组（Q ��） ����（����）

对照组（Q ��） �����（����）

���值 ������

�值 ＜ ����

4�讨论

尖锐湿疣传播途径主要为性传播，复发率高是该病的特

点，这与人乳头瘤病毒在人体潜伏时间长以及亚临床感染能

力强有关 �����。处在人乳头瘤病毒潜伏期感染的患者没有明显

临床表现，但是也有较强的病毒传播力，通过性接触和身体

接触可将病毒感染给他人或者自己，一定条件下可发展为现

象感染。此外，尤其周围 ���a���FP处皮肤或者黏膜组织内

存在人乳头瘤病毒，临床上专注于去除疣体忽略去除人乳头

瘤病毒，容易导致尖锐湿疣复发 ���。

幽洛清药物有效成分从植物中提取，山楂核作为唯一原

料提取出“蔷薇红液”，含有酮、有机酸等 ��种天然有机化

合物和 ��种超微分子。幽洛清药物治疗尖锐湿疣的优势在于，

能够清除 +39病毒并且可有效防止复发。论文中随访半年时

间，发现使用幽洛清治疗的实验组患者复发率为 �����，说

明幽洛清可有效防止尖锐湿疣复发。幽洛清药物中单一植物

提取，不含腐蚀成分、无创面；幽洛清具有超强渗透、临床

上使用短时间内可获得理想疗效；幽洛清可提高局部免疫力

且无毒副作用，适合于任何人群、任何部位。幽洛清产品以

超微分子的形式迅速渗透到病灶区域。一方面，促使黏膜表

面病毒蛋白变性失活，及时控制病发症状；另一方面，干扰

早期转录区'1�的复制、转录和翻译，使病毒无法持续增值，

从而达到治标治本的效果。

5�结语

综上，幽洛清治疗尖锐湿疣疗效显著，值得推广。
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