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1�引言

医疗垃圾、医疗污水的管理是可以保证血液质量管理的

关键点，也是医疗废物处理过程的重要组成部分，建立完整

的医疗废物、医疗污水管理过程是保证血液质量管理的重要

组成部分。打造完整的医疗废物、污水处理系统，防止不规

范处置医疗废物、污水而导致传播性疾病传播和环境污染。

2�明确医疗废物区分种类

血站医疗分类品种，对于区分血站垃圾的种类，我们可

以把《医疗废物分类目录》作为分类的依据，并且依据各个

科室的不同分工划分为下面几种类型：第一种是易感染性废

弃物；第二种是损伤性废弃物；第三种是药物性废弃物；第

四种是化学性废弃物；第五种是放射性废弃物。

3�根据相关法律法规制定血站废物管理办法

3.1�分类收集医疗废物

������配备相应设施

在整个血站的配置设施中，要根据不同的科室配置不同

的设施，必须配置医院专属的医疗废物箱，并且需要在垃圾

箱的外部明确标注上医疗垃圾种类。

�LVFXVVLRQ�RQ�WKH��UHDWPHQW�RI��HGLFDO�:DVWH�:DWHU�IURP�
�ORRG��WDWLRQ

�KD�*XL

:XKDQ�+XDNDQJ�&HQWXU��0HGLFDO�&R���/WG���:XKDQ��+XEHL����������&KLQD

�EVWUDFW
:LWK� WKH�GHYHORSPHQW�RI�WKH�WLPHV��SHRSOH�V�OLYLQJ�VWDQGDUGV�KDYH�JUDGXDOO��LPSURYHG��DQG�WKH�FRUUHVSRQGLQJ�PHGLFDO�OHYHO�KDV�DOVR�
IROORZHG�WKH�SDFH�RI�GHYHORSPHQW���W� WKH�VDPH�WLPH��ZLWK�WKH�GHYHORSPHQW�RI�PHGLFDO�FRQGLWLRQV�� WKH�W�SHV�DQG�TXDQWLW��RI�PHGLFDO�
ZDVWH�DUH�DOVR�JUDGXDOO��LQFUHDVLQJ��HVSHFLDOO�� WKH�EORRG�VWDWLRQV�WKDW�SURYLGH�EORRG�VXSSO��WR�KRVSLWDOV��7KH�EORRG�VWDWLRQ� LV�D�QRQ�
pro�t�purpose,�mainly�serving�blood�donors�and�patients.�Collecting�blood�from�donors�and�providing�them�to�patients�in�need�is�the�
SODFH�ZKHUH�EORRG�DQG�EORRG�SURGXFWV�DUH�SURGXFHG��&RUUHVSRQGLQJ�PHGLFDO�ZDVWH�ZLOO�DOVR�EH�JHQHUDWHG��)RU�H[DPSOH��GLVFDUGHG�EORRG�
FRPSRQHQWV��ZDVWHV�LQ�H[SHULPHQWV��ZDVWH�OLTXLG�FXOWXUH�PHGLD��GLVSRVDEOH�EORRG�FROOHFWLRQ�QHHGOHV��GLVFDUGHG�EORRG��DQG�RWKHU�ZDVWHV�
WKDW�FDQ�GLUHFWO��LQIHFW�WKH�KXPDQ�ERG���7KHUHIRUH��IRU�WKH�WUHDWPHQW�RI�PHGLFDO�ZDVWH�DQG�PHGLFDO�VHZDJH�IURP�EORRG�VWDWLRQV��ZH�ZLOO�
GHDO�ZLWK�LW�LQ�FRPELQDWLRQ�ZLWK�WKH�QDWLRQDO��H���DW�R���R��W�H��D�D�HPH�W�RI��HG�FD���D�WH�DQG���H��HD���H��IR��W�H��D�D�HPH�W�
RI��D�WH� I�RP��HG�FD��D�G��HD�W�����W�W�W�R����VWULFWO��GLVSRVH�RI� WKH�PHGLFDO�ZDVWH� IURP�EORRG�VWDWLRQV�� DQG�SUHYHQW�WKH�VSUHDG�RI�
LQIHFWLRXV�GLVHDVHV�DQG�HQYLURQPHQWDO�SROOXWLRQ�DFFLGHQWV�FDXVHG�E��WKH�OHDNDJH�RU�ORVV�RI�PHGLFDO�ZDVWH�

�H�ZRUG
EORRG�VWDWLRQ��PHGLFDO�ZDVWH��WUHDWPHQW

血站类医疗废弃物医疗污水处理探讨
桂莎

武汉华康世纪医疗股份有限公司，中国·湖北�武汉�������

摘� 要

随着时代发展，人们的生活水平逐步提高，相对应的医疗水平也紧跟发展的脚步。同时，随着医疗条件的发展，产生的医疗
废物种类和数量也在逐步增多，尤其现在给医院提供血液供给的血站。血站是一个不以营利为目的，主要服务于献血者和患
者，采集献血者的血液提供给需要的患者使用，就是产生血液以及血液制品的生产地，也会产生对应的医疗垃圾。例如，废
弃的成分血袋、试验中的废弃物、废液培养基、一次性采血针头、报废血液等能直接传染人体的废弃物。所以，对于血站类
医疗废弃物医疗污水处理方式，我们结合国家施行的《医疗废物管理条例》和《医疗卫生机构废物管理办法》进行处理，严
格处置血站医疗废物，杜绝因为医疗垃圾泄露或者丢失，导致的传染病传播和环境污染事故发生。
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例如，采血过程中使用的一次性注射器、针头等锐器类

必须要放置到防渗漏、防止锐器穿透的专用垃圾袋中进行封

存，并且要在垃圾袋表面注明内部垃圾种类，明确备注垃圾

的名称、危害、用途等标示说明，按照严格的规定不允许和

其他类型的医疗废弃物进行混合放置。

如果是处理在医疗救治过程需要做对比实验的培养基

时，就必须先要把培养基内部的病原体进行灭菌处理，当这

些培养基或者是标本和菌种时，首先就必须在生产地进行压

力蒸汽灭菌或者是利用化学消毒进行灭菌处理，把这些高危

性医疗废物在原产地就进行处理，处理完成以后就可以把这

些原来含有病原体的培养基或者标本菌种等医疗废弃物，按

照感染性废弃物收集处置 ���。

������医疗废弃物的处置过程

对于血站或者是其他部门的医疗垃圾，都必须严格做到

每天生产，每日清理，不得存放于垃圾箱内部，不能等到垃

圾袋装满的时候再进行处理，要在垃圾袋装到 ���的时候或

者是其他容器���的时候，及时利用有效的封口方式进行封口，

或者是使用专业的胶带将其垃圾袋口扎紧，并且在每一个医

疗垃圾袋的外表面明确标注垃圾袋内部的详细内容，即哪个

科室产生的什么样的医疗废物、日期、数量、经手人以及还

有没有需要特别备注说明的其他情况。特别是对于血站的各

种各样的具有传染性的报废血液以及是保密性的弃血的一些

血液在处理之前，必须先经过高温 ���℃，时间为半个小时

的高压消毒处理以后，才能按着感染性的医疗废弃物进行处

理 ���。

3.2�医疗废弃物的暂存点管理

医疗废物暂存点一定要距离医疗机构、食品加工区域、

生活垃圾处理地区较远，还必须要保证处理运送医疗废物的

车辆可以正常进出。同时，不能把医疗废物直接暂存在露天

垃圾暂存地点。

在现在的医疗废物暂存地点，还必须要有专业的专职人

员进行监督管理，并且根据相关的法律法规制定出对应的管

理措施，禁止露天存放医疗废物，这也是为了防止雨天对于

医疗废物的冲刷，影响到医疗废物暂存点垃圾袋表面的注明

标识，并且坚持每天对于医疗废物存放地点进行紫外线空气

消毒。

3.3�医疗废弃物内部转运制度

随着医疗废物转运工作的开始，我们首先要做的就是交

接工作，记录好每日的转运详细情况，避免医疗废物的流失

或者是给环境造成污染。因此。我们对于医疗废物的整个转

运过程都要极度重视，在整个转运过程中必须严格按着工作

要求，穿好工作衣、戴帽子、口罩、手套，对于管理医疗废

弃物暂存点的管理人员还必须配置胶鞋、橡胶手套，处理完

医疗废物后使用消毒液进行消毒 ���。

3.4�交接医疗废物的过程

在整个医疗废物转运过程中，必须要做的一步，就是要

针对性地做好交接工作，在医疗的转运过程中及时做好记录

单，消毒记录单，并且详细记录转运医疗废物的品种、交接

时间、处置方法、最后去向及经办人签名等项目，所有的关于

医疗废物的记录都需要做到完整，因为这个信息是需要长期保

存的。

同时，对于医疗废物必须要做到每日必清的原则，最晚

存放不得超过两天的时间，必须要由有专业的医疗废物处理能

力的处理中心进行处理，严禁其他处理中心进行处理造成医疗

废物泄露、流失，导致污染环境或者人员发生意外事件 ���。

3.5�医疗污水的处理方式

对于血站的污水是怎么处理呢？首先按照严格的污水处

理工艺流程，为“化粪池—生物氧化池—接触消毒池”。医

院污水通过化粪池进入生物氧化池前部，设置格栅，通过格

栅后进入好氧池进行生物处理，好氧池出水进入接触池消毒，

出水达标排放。医院污水在进入污水处理系统前，先进入化

粪池，使污水充分沉淀、腐化，以提高后续处理效果。经化

粪池沉淀后的污水，仍然飘浮着大量的悬浮物，为防止水泵

和后续处理构筑物的堵塞，应用格栅拦截较大的杂物。物化

处理是指絮凝沉淀、过滤等处理措施。化粪池、生化处理池、

接触池的污泥及栅渣等污水处理站内产生的垃圾集中消毒后

焚烧，消毒采用加石灰的方式。

必须建立符合标准的污水处理池，在这个污水处理池里

进行专业的处理、消毒，利用现在的先进的手段进行污水处理，

在污水池排放即将满池时，就可以利用在污水池里面添加次

氯酸钠进行消毒处理，添加比例可以按 ��PJ�/，添加以后进

行搅拌均匀，静等两个小时以后就可以取样品 ���PO污水进

行总余氯含量检测，如果总余氯含量 ≥6.5mg/L就可以到达排

放标准 ���。

4�医疗垃圾转运过程以及遗漏危害

4.1�医疗垃圾转运专用通道

不管是在各个医院医疗废物收集站，还是在医疗转运站

的内部，都应该及时设置符合规划建设的单独的医疗废物转

运通道，要有标准醒目的提示，除了医疗废物清运工人外，

其他闲人不得入内，严格避免医疗废物清运工人、医疗废物、

装运车与医务人员、患者之间的直接接触。

对于医院的单独医疗废物转运通道要定期消毒。对于正

在使用中的、没有单独的医疗废物转运通道的医院，要根据

自己医院的实际情况制定严格的医疗废物转运制度，指定医

（下转第 ��页）
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过重或胎龄过长是导致新生儿毒性红斑发生的重要原因。胎

龄、胎儿分娩方式、羊水污染程度与新生儿毒性红斑发生率

关系不大。

轻－中度新生儿红斑无需特殊治疗，注意皮肤清洁。重

度新生儿红斑，可外用药物如炉甘石、儿肤康，或中医中药

外用 �����。继发脓疱疮的可用外用 ���酒精、碘伏或百多邦。
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疗废物转运时间。医疗废物转运后要及时对电梯进行全面消

毒后再使用，绝对不允许医疗废物装运车与医务人员、患者

同时使用同一电梯 ���。

4.2�医疗废物转运过程遗漏危害

在转运过程中造成医疗废物遗漏或者是丢失，给环境或

者是人群造成危害时，需要对此次事件进行调查评估，并且

根据遗漏医疗废物记录单确定遗漏医疗废物的危害、扩散的

种类数量和时间，争取时间把危险降到最低，并且要有针对

性地及时处理遗漏地点。此外，还必须由质管科对医疗废物

的扩散和意外事故发生的原因做出监测分析，根据产生原因，

制定出改正方法和预防措施，明令禁止这种事故再次发生。

5�结语

血站产生的医疗废物、医疗污水如果没有得到及时有效

的处理，或者是医疗废物有遗漏或者是丢失，就会带来严重

的后果，这样就会使血站在社会上的形象大打折扣，引起负

面情绪。因此，必须结合现在国家推出的法律法规，制定一

套严格的医疗废物相关制度。严格按照《医疗废物处理条例》

以及国家出台的相关法律法规，处理医疗机构的医疗垃圾，

提高对于医疗废物的认识程度，并且落实到工作当中，确保

在处置医疗废物的过程可以查找到交接记录单，确保医疗废

物处置安全有效。
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