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在中医学的大力发展下，临床中所使用的中药材种类

日益增加，中药成分的含量测定与中药真伪鉴别成为一项

重要工作。高效鉴别中药优劣，准确测定成分含量可以保

证中药质量和药物疗效，且能提升用药安全性。所以，中

医学积极寻求准确且快速的鉴别方法，以完善中药计量学

相关体系。紫外光谱是较为常用的鉴别与测定技术，被广

泛用于中药分析工作，且具有广阔前景。传统方法通过对

中药的表象特征进行鉴别区分，主要内容包括味道、质地、

气味、性状、颜色等，因以上鉴定特征均为表象，无明确

的标准，主观因素会影响鉴定结论，无法保证中药鉴定的

准确性和重复性，直接影响了中药鉴定的可信度和效果。

光谱法（spectrometry）是一种基于测量在电磁辐射影

响下物质内量子能级之间跃迁而发射、吸收或散射的辐射

的波长和强度的方法。光谱法可分为发射光谱法、吸收光

谱法、散射光谱法；或分为原子光谱法和分子光谱法；或

分为能级谱，电子、振动、转动光谱，电子自旋及核自旋谱等。

分光光度法是光谱法的重要组成部分，是通过测定被测物

质在特定波长处或一定波长范围内的吸光度或发光强度，

对该物质进行定性和定量分析的方法。常用的技术包括紫

外—可见分光光度法、红外分光光度法、荧光分光光度法

和原子吸收分光光度法等。

紫外—可见分光光度法（UV-Vis法）是利用物质的分

子或离子对某一波长范围的光的吸收作用，对物质进行定性

分析、定量分析及结构分析，所依据的光谱是分子或离子

吸收入射光中特定波长的光而产生的吸收光谱。按所吸收

光的波长区域不同，分为紫外分光光度法和可见分光光度

法，合称为紫外—可见分光光度法。与其他光谱分析方法

相比，其仪器设备和操作都比较简单，费用少，分析速度快；

灵敏度高、选择性好、精密度和准确度较高 [1]。各个领域

均有使用，中医药发展的历程中仍然不可或缺的一项分析

方法。

苏华珍等使用紫外分光光度法对大黄不同炮制品总黄

酮含量进行测定，生大黄、清蒸熟大黄的总黄酮含量较熟

大黄（黄酒搅拌均匀焖润后蒸制）稍高，大黄不同炮制品
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的总黄酮的含量有差异，说明炮制工艺对中药大黄各成分影

响不同。梁爱军采用 UV-Vis法，以芦丁为标准品， 2-

3 为显色体系，于 510nm处测定吸光度值，

经济快速地计算了沙棘叶总黄酮含量 [2,3]。

彭瑾等使用 UV-Vis法方便快捷的确定了栽培于江西南

部南康市的罗汉果多糖含量也较高，初步确定了该地区考察

为重点培育罗汉果的地区，为之后的研究考察奠定了基础。

郭欣等从中药蕲蛇中提取的多糖类物质为基础，采用 UV-

Vis法考察了多糖含量，初步探究了其对肝癌细胞株的作用，

为以后开展蕲蛇多糖抗肿瘤作用机制，开发新药提供了简单

参考 [4,5]。

吴梅等在测定野蚕豆根中总环烯醚萜苷的含量时，采

用对二甲氨基苯甲醛显色的紫外—可见分光光度法测定其

含量，发现二年生药材环烯醚萜苷类含量显著高于一年生药

材且地上部分含量较低 [6]。

朱聪等采用薄层色谱对山慈菇药材进行定性鉴别 ,采用

紫外—可见分光光度法测定了山慈菇中总生物碱的含量，首

次建立了山慈菇中生物碱的定性鉴别和总生物碱的含量测

定方法，可用来对山慈菇药材中生物碱进行质量控制，也可

为山慈菇药材中生物碱的开发利用提供依据 [7]。

李君根据酸性染料比色法原理，采用紫外—可见分光

光度法测定， 建立了蒙药方剂那如 -3药材提取物中乌头碱

的含量测定方法 [8]。

关黄柏具有清热燥湿、泻火除蒸、解毒疗疮的功效，

生物碱为主要有效成分，采用柱色谱—紫外分光光度法测

定关黄柏中总生物碱的含量，为关黄柏药材的全面质量

控制提供一定依据，用柱色谱—紫外分光光度法，以盐

酸小檗碱为对照品，采用盐酸—乙醇（1︰ 100）浸渍后

超声提取，经过氧化铝柱分离纯化，盐酸小檗碱浓度在

2.36μg/mL~11.80μg/mL时具有良好的线性关系，平均回

收率为 98.80%，重现性好，可以作为关黄柏药材的质量控

制方法之一 [9]。

迟富彬建立了基于高效液相色谱法和紫外—可见分光

光度法的竹叶花椒含量的测定方法。同时测定羟基 -α-山

椒素、羟基 -β-山椒素，以二者的总含量进行评价，竹叶

花椒中还存在其他结构类似的酰胺类物质，故建立了紫外—

可见分光光度法测定酰胺类物质总量的方法 [10]。

紫外分光光度法由于简单、快速、经济、准确性高等

优点广泛适用于各类药物的分析，不仅是化学药物的原料药

和制剂分析常用的分析方法，同时也用于中药、生物制品以

及体内药物的质量分析。在中药主要应用于真伪、掺伪、产

地等的鉴别。论文综述了紫外分光光度法在多种中药化学成

分含量测定中的应用，涉及黄酮类，生物碱、多糖、皂苷及

蛋白质，旨在为以后的学习研究提供一种参考。伴随计算机

技术、化学计量技术的创新与应用，在人工神经网络、主成

分分析法等的协助下，能促进紫外光谱法效能的有效发挥，

为中药在疾病治疗中的应用打开更大的空间。
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